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Candidatos do PS pelo distrito
FIZERAM CAMPANHA EM PAREDES

O PS/Paredes juntou-se aos candidatos a deputados pelo distrito do

Porto numa agdo de campanha na feira de Paredes. Antes da arruada os
socialistas apresentaram aos jornalistas os “10 compromissos para o
distrito”, entre eles “qualificar a vida politica e democratica, combater
as desigualdades no acesso a saude e combater a pobreza”.
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O ano letivo 2015/2016 arranca com novidades no transporte escolar. Até agora a camara de Paredes transportava gratuitamente todos os alunos para as escolas,
apesar de legalmente so estar obrigada a assegurar este transporte nos casos em que a distancia casa-escola fosse superior a 4 quildmetros.

Mas a partir deste ano s6 os alunos quem vivam a mais de 1500 metros da escola terdo passe gratuito pago pela camara.

O pelouro da Educacgéo ressalva que a autarquia ja esta a ir muito além daquilo que é exigido por lei. Nao considera que haja um corte, mas antes a conti-
nuidade do apoio no transporte escolar entre os 1500 e os 4 mil metros, a que a Lei ndo obriga.

Ja a oposigdo mostra-se desagradada. O PS diz que a medida representa uma nova despesa para as familias paredenses. O CDS-PP fala na “quebra de
uma promessa” e a CDU defende que a questao dos transportes s6 se colocou apés a construcdo dos centros escolares, lembrando que foi o Gnico
partido a votar contra a Carta Educativa.
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B ALUNOS QUE VIVAM A MENOS DE 1500 METROS DA ESCOLA DEIXAM DE TER PASSE GRATUITO.
B Camara sublinha que continua a fazer mais do que a Lei determina.
W Cortes nas transferéncias do Ministério da Educacao determinaram a alteracao.

Novas regras limitam acesso dos
alunos ao transporte escolar gratuito

HELENA NUNES

ESTA ALTURA DO
ANO SAO MUITAS AS
FAMILIAS QUE FA-
ZEM CONTAS AO OR-
CAMENTO MENSAL
para suportar as despesas com o
arranque do ano letivo 2015/2016.
Entre mochilas, livros, cadernos
e outro material escolar ha estu-
dos que apontam para um gasto a
rondar os 528 euros por familia, o
gue representa um aumento de 19
euros face ao ano letivo anterior.
Os dados séo referidos no “Estudo
sobre as Intencoes de Compra
dos Portugueses no Regresso as
Aulas 2015" que realizou cerca de
600 entrevistas telefénicas em todo
0 pais.

Mas este ano o regresso as au-
las ficara também mais caro para
algumas familias paredenses com
as alteracoes refletidas no Plano de
Transportes Escolares 2015/2016 do
municipio de Paredes.

O Decreto de Lei n.0 299/84, de
5 de setembro, atribui aos munici-
pios a competéncia de assegurar
o transporte dos alunos do ensino
basico e secundario, entre a casa e
a escola, desde que residam a mais
de 3 ou 4 quilémetros dos estabele-

cimentos de ensino: 3 quildmetros
para o caso das escolas sem refeitd-
rio e 4 quilémetros para as escolas
que dispdem de cantina.

Em Paredes, e desde a constru-
¢ado dos centros escolares, a camara
optou por assegurar o transporte
de todos os alunos, sem excecao,
independentemente da distancia
entre a casa e a escola, ainda que
a lei obrigasse apenas a garantir o
transporte aos que residiam a mais
de 4 quilémetros.

S6 que este ano as regras mu-
daram: a autarquia passa a assegu-
rar o transporte de forma gratuita
somente aos alunos que residam a
mais de 1500 metros da escola. A
medida tem vindo a gerar alguma
contestacdo junto dos encarrega-
dos de educacao e das associacdes
de pais. A cdmara justifica a medida
com a reducao gradual nos ultimos
anos das verbas transferidas pelo
Ministério da Educacdo para este
efeito e garante que ja no ano letivo
anterior ndo receberam qualquer
verba do Estado.

A camara garante que ainda nao
conseguiu apurar qual o nimero de
alunos que vivem a menos de 1500
metros da escola e que deixardo
de ter transporte gratuito. S6 em
outubro e com as aulas a decorrer

em pleno é que serd possivel apurar
quantos alunos serao afetados.

1500 METROS
E A DISTANCIA
MINIMA FIXADA

Apesar de a lei s6é comprometer
0S municipios com o transporte aos
alunos que residam a mais de 4 qui-
[6metros da escola, a camara de Pa-
redes sempre garantiu o transporte
a todas as criancas, independente-
mente da distancia.

Para a vereadora da educacdo, a
camara municipal de Paredes sem-
pre assumiu neste dominio uma
posicao de responsabilidade social.
“Nao ha nenhum concelho na re-
gido e até no pais que esteja a ter
esta responsabilidade social para
com os transportes das criancas
que Paredes tem vindo a ter e
continua a ter”; sublinha.

Herminia Moreira salienta que
durante o processo de negociacao
da Carta Educativa, o Governo se
comprometeu a transferir para as
autarquias uma verba para os trans-
portes escolares. “Apesar de nao
ser suficiente para suportar os
gastos que o municipio tinha, era
um sinal do Governo Central e do

Ministério da Educacao”, salienta.
Porém, e desde a abertura do pri-
meiro centro escolar no concelho, a
verba foi sendo reduzida em todos
os anos letivos. Herminia Moreira
garante ainda que no ano passado
Paredes nao recebeu qualquer ver-
ba do Ministério, facto que obrigou
0 municipio a estabelecer novas
regras para continuar a poder asse-
gurar o transporte gratuito fora das
exigéncias da Lei.

“Era muito violento cumprir
a risca o que diz este Decreto Lei
e passar a assegurar apenas O
transporte aos alunos que residis-
sem a mais de 4 quilometros da
escola. Quisemos fazer outro tipo
de anaélise e recorrendo a normas
até elencadas em diversas Cartas
Educativas que estabelecem uma
distancia razoavel para as crian-
cas percorrerem a pé, chegamos
a conclusao que fixar a distancia
minima nos 1500 metros seria o
razoavel”.

A vereadora da educagdo nao
esconde que a medida gerou ja al-
gumas reclamacgdes junto dos pais,
mas lembra que neste dominio a
camara ja esta a fazer mais do que
é obrigatério. “O que é importante
realcar é que estamos a ir muito
além daquilo que é exigido. Ape-

sar de nao ser de todo obrigada a
fazé-lo, a camara de Paredes vai
continuar a garantir o transporte
entre os 1500 e os 4 mil metros e
entre os 2 mil e os 4 mil metros,
no caso das escolas basicas e se-
cundarias.”.

Compreendendo as dificulda-
des que acrescem para as familias
com uma medida desta natureza,
a autarquia quis minimizar o im-
pacto da aplicacdo do Decreto Lei
sobre os transportes escolares. “E
justo que também seja visto o
lado do executivo nesta decisao
de apoiar para além dos 1500 me-
tros de distancia. E redutor e in-
justo dizer que a camara cortou o
apoio porque na realidade o que
acontece é que a camara decidiu
apoiar a partir dos 1500 e 2000
metros”, salienta a vereadora.

Herminia Moreira garante que
apesar de tudo a camara de Paredes
conseguiu encontrar uma “solucao
menos penalizadora” para as fa-
milias ao manter o apoio no trans-
porte para as criangas que residam
a mais de 1500 metros da escola. E
desmente que a autarquia esteja a
poupar no transporte escolar. “An-
tes pelo contrario, a camara esta a
investir e bem cerca de 2 milhées
de euros por ano”, assume. “Se
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olharmos para as camaras vizi-
nhas percebemos que Paredes
foi a unica a continuar a apoiar
nas distancias que a Lei nao
contempla”.

Apesar de a autarquia deixar
de apoiar o transporte em distan-
cias inferiores a 1500 metros entre
a casa e a escola, Herminia Morei-
ra frisa ainda que foi feito um es-
forco no sentido de garantir junto
das empresas a possibilidade de
estes alunos continuarem a usu-
fruir deste transporte, ainda que
nao gratuito.

Em relagdo ao ensino pré-es-
colar, onde tém incidido muitas
das reclamacdes dos pais, a ve-
readora salienta que “nao esta
abrangido por nenhum tipo de
orientacdao. Mesmo assim trata-
mos o pré-escolar ao mesmo ni-
vel do 1.° ciclo com as mesmas
regras no transporte. E impor-
tante que as pessoas percebam
que estamos a apostar numa
escolaridade que nem sequer é
obrigatodria”

VALOR DO PASSE
RONDA OS
30 EUROS MENSAIS

O valor de um passe para um
aluno do centro escolar ronda os
30 euros por més. Ja para as escolas
basicas e secundarias o montante
foi fixado nos 26 euros. Em resposta
as criticas de alguns pais que acham

Alexandre Almeida - PS

o valor elevado, Herminia Moreira
explica que o montante é fixado pe-
las préprias empresas de transporte
e ndo pela camara e tem em conta
um conjunto de medidas de segu-
ranca exigidas para o transporte de
criangas, nomeadamente a vigilan-
cia durante o percurso.

O presidente da Associacao de
Pais e Alunos do Agrupamento de
Escolas da Sobreira garante, por ou-
tro lado, que esta despesa ird mexer
com os orcamentos familiares. “Um
casal que tenha um filho a estu-
dar e tenha de pagar o passe e a
alimentacao vai gastar cerca de
65 euros por més. No caso das fa-
milias com dois filhos o valor so-
bre para 130 ou 140 euros”.

Contudo, Américo Rodrigues
nao esconde que estas alteracdes
no transporte gratuito nao o sur-
preenderam. “Era uma despesa
insuportavel para o municipio.
Estamos a falar de uma despesa
por aluno na ordem dos 310 eu-
ros por més’; salienta o dirigente.

Nas ultimas semanas a direcao
da APAAES tem tentado explicar aos
pais as razdes que levaram a esta al-
teracdo. “Os pais estao preocupa-
dos até porque deixaram de ter
uma regalia. A maioria vai falan-
do com as associagées de pais e a
propria camara e vai entendendo
o porqué desta situacao. Aqui-
lo que temos tentado mostrar é
que Paredes foi um dos Unicos
municipios do pais onde a oferta
de transporte aconteceu. Tanto o

Centro Escolar de Cete como o de
Paredes nunca tiveram transpor-
te escolar e a camara lembrou-
-nos que até por uma questao de
equidade teve de mudar”.

Ainda assim Américo Rodri-
gues diz que “nos tempos dificeis
que atravessamos” esta medida
tem um “impacto negativo para
muitas familias”. Para além disso,
a APAAES ja se mostrou preocupa-
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DO PELOURO DA EDUAGCAO HERMINIA MOREIRA

da com a perigosidade de algumas
estradas na zona sul do concelho,
por onde os alunos poderao ter de
passar a pé para chegar a escola.
“O trajeto que vai do Outeiro até
ao centro escolar é sinuoso, nao
tem bermas, é escorregadio e es-
treito e nés tentamos sensibilizar
a autarquia para esta situacao e
também para uma situacao idén-
tica na Sobreira, concretamente

OPINIAO DOS PARTIDOS DA OPOSICAO

Alvaro Pinto - CDU

na subida de Casconha, também
bastante perigosa”.

Apesar de ter dirigido um oficio
a camara municipal, Américo Ro-
drigues diz que a resposta nao foi
favoravel e que “o municipio nao
cedeu porque teria de abrir mui-
tas outras excegoes”, explica.

Tentamos obter as reacdes de
outras associacdes de pais, mas sem
sucesso.

Rui Silva - CDS-PP

“VAlI AUMENTAR UMA VEZ MAIS
AS DESPESAS DOS PAREDENSES”

“Esta  deci-
sdo do corte no
apoio que a ca-
mara dava até
agora nos trans-
portes escolares,
vem uma vez
mais realcar a
falta de verdade
e de definicao de
prioridades deste
executivo.
: Quando era
. preciso conven-

cer os pareden-
ses da constru¢do dos Megacentros Escolares, que iriam
ficar mais distantes das pessoas, prometeu transporte gra-
tuito para todos. Agora que ja estdo construidos volta com
a palavra atras e corta nos apoios. Isso nao se faz, tendo em
conta que nos centros escolares ha criangas de muito tenra
idade que sé pelo facto de morarem a menos de um qui-
I6metro e meio do centro escolar terdo de ir a pé para a
escola. O autocarro vai continuar a passar, mas com menos
alunos dentro.

Isso vai transtornar a vida dos paredenses e aumentar
uma vez mais as suas despesas, numa altura em que ainda
passam muitas dificuldades. E inadmissivel”.

“HA UMA PERDA PORQUE TIRAMOS
ALGO QUE ERA GARANTIDO”

“A camara
sempre se van-
gloriou dos novos
centros escolares.
A Carta Educativa
nunca foi bem vis-
ta pela CDU. Sem-
pre fomos contra
0 encerramento
das escolas locali-
zadas.

A questdo dos
transportes  nao
se colocava antes dos centros escolares e o conceito de pro-
ximidade, ndo s6 da escola, mas do grupo e da familia era di-
ferente. Recordo que fomos os Unicos a votar contra a Carta
Educativa.

A camara quis dar o pacote completo: os centros escolares
e o transporte gratuito e apontar o concelho como exemplo.
E agora é ébvio que quando diz, afinal os alunos que estéo a
menos de 1500 metros ja ndo podem ter transporte gratuito
ha uma perda para as familias porque tiramos algo que era
garantido.

Ha momentos e momentos, e nesta altura as pessoas ndo
estavam preparadas para fazer face a isto. A questdo suscita-
-me leituras divergentes do conceito de Carta Educativa e do
momento politico”.

“A EDUCACAO DEVIA SER
A ULTIMA A SOFRER CORTES”

“Eoreflexodo
elevado endivida-
mento da cama-
ra. J4 comecam a
cortar em coisas
essenciais. A me-
dida podera criar
algum estrangu-
lamento aos pais
e vai influenciar
também o ren-
dimento escolar
dos alunos. Mui-
p \ tos deles certa-

lk_‘l )}g mente vdo optar
por ir a pé, e isso
levanta também um conjunto de problemas de seguranga.

A educacdo devia ser a Gltima a sofrer cortes. E uma
questdo de estabelecer prioridades. Nao me parece que a
camara ndo tenha margem de manobra para cortar noutros
setores. H4 uma coisa que néo se deve fazer, quebrar pro-
messas. E esta foi uma promessa deste executivo.

Por um lado justifica-se o elevado endividamento com
a paixao pela educacdo e agora verifica-se que em funcao
de alguns gastos mal efetuados, esta paixao vai ser relegada
para segundo plano porque nédo ha dinheiro suficiente para
continuar a manter aquilo que se prometeu. E de lamentar”.
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EDITORIAL

M. FERREIRA COELHO | DIRETOR

Dimensao social,
procura-se...

AISDO QUE NOUTRAS ESTAGOES DO ANO, E AGORA
NECESSARIO RELEMBRAR A SITUAGAO A QUE CHE-
GAMOS E QUESTIONAR QUAIS AS MEDIDAS MAIS
COERENTES PARA DEFINIRMOS O NOSSO SENTIDO
DE VOTO NAS ELEICOES LEGISLATIVAS, QUE TERAO
LUGAR A 4 DE OUTUBRO.

Continuamos a defender uma politica com dimenséo social, pelo
que reafirmamos aos candidatos a governacao que so faz sentido entrar
e estar na politica com a intencdo de servir o bem-comum, para promo-
ver a solidariedade e, também, para combater a pobreza, o emprego e,
fundamentalmente, a exclusdo.

No final deste ciclo, tem a politica de ser uma ciéncia ao servico do
bem-comum, um forte ato de cultura e de cidadania, para la de uma ati-
tude de solidariedade, ja que qualquer pessoa deve estar na politica por
vocacdo e nao, de forma alguma, por mero oportunismo e carreirismo.

Os votantes, especialmente os mais sacrificados e pagadores de
todas as crises, sé acreditam nos candidatos quando verificarem que,
além de demostrar capacidade adequada, estdo na politica como numa
missao de servico, bem como em nome de valores da democracia par-
ticipativa e de uma acentuada ética de responsabilidades partilhadas.

Tenhamos a firme esperanca que algo vai mudar, que tem de mu-
dar mesmo, ja que hoje a sociedade civil esta bem mais consciente dos
seus direitos e das suas prerrogativas. Ha gravissimos dramas humanos
por resolver e sem novo conceito politico de democracia solidaria e de
justica social, é certo que as sociedades se desumanizam, os poderes
publicos corrompem-se e a desconfianca aumenta entre os cidadaos e
as instituicées. A comprovar a nossa visao sobre a politica sem dimen-
sdo social praticada no nosso pais, temos instituicdes crediveis da Unido
Europeia a anunciar, com factos concretos, que apontam Portugal e o
atual sistema de governo como incapazes. Alias, em termos de politicas
sociais, Portugal é o ultimo da Uniado Europeia, de longe.

Pelo exposto, devemos ser enérgicos a defender os nossos direitos
e a cumprir rigorosamente os nossos deveres, desde que seja dentro de
regras democréticas claras, para evitar que Portugal continue dividido
em dois: o dos beneficidrios e o dos pobres. Pelo que vemos em relagao
a venda de carros, o futuro é uma incégnita. Ter sonhos ou fazer planos
de vida é uma proibicdo. Ninguém parece querer saber o dia de amanha
e apressa-se a gastar hoje aquilo que tem e o mais que o crédito conce-
de, porque, num instante passa da depressdo a mania das grandezas,
esquecendo-se que se fazem campanhas politicas com poesia, mas que
se governa somente em prosa.

Ora, o tempo que ha-de vir tem de ser de humanismo, com uma vida
politica de ideias e elevacdo cultural.
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Pais da aluna atropelada
em Vilela indemnizados

m FAMILIA VAI RECEBER 171 MIL EUROS DE INDEMNIZAgi\O.
I Valor foi estabelecido pelo Tribunal da Relagcdo do Porto.
B Jovem de Vilela faria 19 anos na ultima segunda-feira.

HELENA NUNES

s pais da aluna da escola se-
cundaria de Vilela que mor-
reu atropelada, em janeiro

do ano passado, por um carro des-
governado, exigiram uma indemni-
zacdo de 280 mil euros pela morte
da filha Carla Gongalves, de 17 anos.

A seguradora, que ja tinha assu-
mido a culpa do condutor, acabou
por contestar o valor da indemniza-
¢do, levando a que a questao fosse
parar a Tribunal.

Na primeira instancia do julga-
mento os juizes determinaram que
a indemnizacdo seria de 181 mil
euros, mas a seguradora voltou a

ACIDENTE ACONTECEU JUN

NERSE L

TO A ESCOLA DE VILELA

constestar e o0 processo transitou
para o Tribunal da Relagdo do Porto.

O acidente aconteceu a 6 de ja-
neiro do ano passado. Carla Gongal-
ves saiu da escola secunddria de Vilela
com duas amigas para ir a pastelaria
situada junto a escola. No regresso a
jovem de 17 anos foi apanhada por
um carro que estava estacionado no
parque de estacionamento daquela
mesma pastelaria. A viatura comecou
a andar desgovernada e sem condu-
tor, apanhando a jovem distraida. Car-
la Gongalves acabaria por ficar presa
debaixo da viatura, contra o muro de
uma habitacao ali situada.

A jovem foi retirada daquele local
pelos socorristas da Cruz Vermelha de

Vilela e transportada para o Hospital
Padre Américo, em Penafiel, onde
veio a falecer poucas horas depois.

A tragédia levou os pais da aluna
de Vilela a avancar com uma agao ju-
dicial, exigindo o pagamento de 280
mil euros de indemnizacdo. Apesar de
em tribunal ter ficado provado que o
condutor ndo travou devidamente o
carro, a seguradora admitiu a culpa,
mas apresentou recurso, contestando
o valor que a familia exigia por danos
nao patrimoniais.

O Tribunal da Relagdo do Porto
acabou por levar em conta estes argu-
mentos e baixar o valor desta parcela
de 30 para 20 mil euros, fixando o va-
lor final em 171 mil euros.

Carla Isabel Gongalves estava
no 12.° ano de escolaridade e fre-
quentava o curso profissional de
turismo ambiental e rural na escola
secunddria de Vilela.

B Incidente aconteceu nas Festas da Senhora dos Chaos, em Bitaraes.
B Tiago Sousa ficou com queimaduras de 2.° grau.

Jovem de 19 anos ferido
com “bichas de fogo”

Al

M JOVEM ESTUDANTE DE
U 19 ANOS, residente em Bi-

tardes, sofreu queimaduras
de 2.° grau na sequéncia de um aci-
dente com uma “bicha de fogo”
durante a noitada das Festas da
Senhora dos Chaos, em Bitaraes,
Paredes. Segundo as informacdes

apuradas pelo nosso jornal jun-
to de alguns vizinhos, o incidente
aconteceu por volta das 4 horas da
madrugada do dia 8 de setembro, ja
depois de a noitada ter terminado.
Tiago Sousa sofreu ferimentos
na cara e no térax. Segundo os rela-
tos dos vizinhos, que nao se quise-

ram identificar, o jovem tera lancado
uma dessas “bichas de fogo’, que
acabou por Ihe embater na cara, in-
cendiando-lhe a barba e a roupa.

A vitima foi assistida no local pe-
los bombeiros voluntérios de Paredes
e pelo INEM e foi transportada para o
hospital Padre Américo, em Penafiel,
onde teve alta algumas horas depois.

Para os moradores daquela
zona nao é estranho este tipo de
incidentes. Todos os anos muitos
jovens compram de forma ilegal
este tipo de bombas artesanais para
lancar nos dias da Festa da Senhora
dos Chaos, em Bitaraes. E uma espé-
cie de tradicao que se vai mantendo
todos os anos entre os mais jovens,
a margem dos festejos organizados
pela Comissdo de Festas.

Devido as queimaduras Tiago
Joel Sousa, que estuda atualmente
na Universidade da Beira Interior
(UBI), podera ter de realizar uma
cirurgia plastica para reconstruir a
zona do toérax.
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m OBRA IRA CUSTAR CERCA DE 1 MILHAO E 220 MIL EUROS E DEVERA ARRANCAR EM JANEIRO DE 2016.
M Lar ficard localizado junto ao centro escolar de Cete e terd atividades diversas.
M Projeto foi criado pelo gabinete de arquitetura dos paredenses “SpaceWorkers”.

PROJETO DE PAREDENSES DA VIDA
AOSONHODOCENTROSOCIALDECETE

HELENA NUNES

RESTES A ASSINALAR 40

ANOS DA SUA CRIACAO,

O CENTRO SOCIAL DE

CETE é uma instituicdo com
trabalho feito e contas equilibradas.
Em quarenta anos de histéria o
Centro Social conseguiu assumir-se
como uma instituicao de relevo na
freguesia de Cete, através da me-
lhoria constante das respostas so-
ciais a populacao.

Depois de em maio passado ter
inaugurado as obras de remodela-
¢ao da Escola Vitorino Ledo Ramos
(antiga escola das Lajes), que custa-
ram cerca de 300 mil euros, a dire-
¢ao do Centro Social de Cete pensa
agora num projeto mais ambicioso:
a construcao de um lar residencial
sénior, com capacidade para 34

utentes e que vem dar resposta a
uma necessidade da freguesia.

A direcao espera arrancar com
a obra ja no inicio do préximo ano.
O projeto foi elaborado pelo ate-
lier de arquitetura dos paredenses
‘SpaceWorkers’ e serd construido
num terreno junto ao centro esco-
lar de Cete. Joaquim Barros e Vito-
rino Pacheco explicam que o lar
residencial sénior terd servicos e
atividades diferentes dos habituais
nestes espagos, com o objetivo de
proporcionar a maxima qualidade
de vida aos utentes.

INSTITUICAO APOIA
MAIS DE 70 IDOSOS

E 100 CRIANCAS

A atual direcdo tem vindo a

IDOSOS DO CENTRO DE CONV

b

apostar na melhoria continua
dos servicos. Atualmente o Cen-
tro Social de Cete presta apoio
direto a mais de 70 idosos, nas
valéncias de centro de dia, cen-
tro de convivio e apoio domici-
lidrio. As duas primeiras funcio-
nam no mesmo espaco fisico e
proporcionam aos utentes di-
versas atividades ocupacionais:
ginastica, dancga, boccia, aulas
de culinédria, trabalhos manuais
e de costura.

No centro de convivio e cen-
tro de dia estdo integrados 35
utentes. Muitos aproveitam aqui
para aprender a ler e escrever, no
atelier de escrita que acontece
uma a duas vezes por semana, e
participam também em acdes de
informacao da GNR e de primei-
ros socorros.

Projeto custa mais de 1 milhao de euros

VIO E CENTRO DE DIA EM ATIVIDADES

No servico de apoio domici-
lidrio, que estd na sua capacidade
maéxima, a instituicdo assegura
visitas diarias aos idosos, forne-
cendo alimentacdo, cuidados de
higiene pessoal, da casa e da rou-
pa e acompanhamento a consul-
tas médicas.

Ao nivel da populacdo mais
jovem, o Centro Social de Cete
conta hoje com duas princi-
pais valéncias, bercario/creche
e o ATL - Centro de Atividades
de Tempos Livres. A institui-
¢do apostou recentemente na
criacdo de um centro de expli-
cacbes e centro de estudos, na
escola Vitorino Ledo Ramos. O
centro de explicagbes funcio-
na com recurso a um banco de
professores inscritos, oferecen-
do aos estudantes apoio escolar

——

em todas as disciplinas até ao
12.° ano.

Desde a sua fundacao que
o Centro Social de Cete conta
também com uma &rea cultural,
composta pelo grupo de dan-
¢a Freestyle, o Ceteteatro e um
grupo de gindstica. No grupo
Freestyle estao integrados 55 jo-
vens, entre os 10 e os 20 anos.
O Ceteteatro surge de um proto-
colo com a camara municipal de
Paredes - no ambito do projeto
PT Paredes com Teatro — e divi-
de-se em dois grupos, sénior e
juvenil, contando ja com trés
espetaculos apresentados este
ano.

O grupo de ginastica conta
atualmente com 25 praticantes,
com idades até aos 70 anos de
idade.

SONHO DE CONSTRUIR UM LAR
ORESIDENCIAL para idosos nao é de
agora. Jd em 2007 a atual direcdo ad-
quiriu um terreno em Cete a pensar na con-
cretizacdo deste projeto a médio-longo pra-
zo. Concorreram as duas fases do programa
PARES, mas ndo chegaram a obter financia-
mento, ficando o projeto parado. “Olhando
para o nosso concelho nao existe nenhum
lar com estas caracteristicas. A ideia é fa-
Zermos com que 0s nossos utentes se sin-
tam como se estivessem num hotel, com
toda a comodidade que isso oferece’, sa-
lienta Vitorino Pacheco.
Para o vice-presidente este projeto é
a cereja no “topo do bolo”, depois de um
conjunto de investimento realizados pela
direcdo na melhoria das condicées do Cen-
tro. “E um projeto ambicioso. A obra vai
arrancar com recurso ao crédito bancario
e queremos arrancar com as obras ja no
inicio do préoximo ano’; assegura o tesou-
reiro Joaquim Barros, salientando a boa rela-
¢ao da instituicdo com a banca.
O novo Lar Residencial para Idosos tera

trés pisos e uma drea ajardinada muito grande,
com espaco para diversas atividades exterio-
res. Esta nova valéncia terd ainda diversas ocu-
pacdes para os idosos, desde ateliers de pintu-
ra e escrita, e gabinetes préprios de fisiotera-
pia, consultério médico para associados, etc.

A direcéo assume ainda que sera colocado
a disposicao dos utentes um motorista para
garantir as deslocagées ao exterior. Um servico
que 0s responsaveis asseguram ser uma mais-
-valia para os idosos. “E uma forma de fazer
com que se sintam sempre ligados a socie-
dade. A nossa missao é garantir a felicidade
e bem-estar dos utentes. Esperamos contar
com o apoio da camara neste projeto, tal
como aconteceu na altura em que candida-
tamos o Lar a fundos comunitarios”.

Os interessados em adquirir um quarto
neste novo lar residencial podem também ja
confirmar essa intencdo. “E mais facil come-
car uma obra com utentes ja garantidos,
por isso sensibilizamos todas as pessoas
interessadas em fazé-lo para entrarem em
contacto connosco’; salienta Joaquim Barros.

Estao agendadas para dezembro as elei-

¢des dos corpos
sociais da institui-
¢do. Os elemen-
tos da atual dire-
¢ao - que estao
ligados a institui-
¢ao hd mais de 15
anos - garantem
que se vao re-
candidatar para
dar continuidade
a este projeto,
esperando  que
outros também o
facam. “Indepen-
dentemente de
existirem ou nao
listas concorren-
tes queremos
é que o projeto
avance, connos-
coO ou com ou-
tros”, salienta o
vice-presidente
Vitorino Pacheco.

MAQUETA DO LAR RESIDENCIAL,
PROJETO DA AUTORIA DOS SPACEWORKERS
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Candidatos do PS pelo Porto assumem
10 compromissos com o distrito

W JOSE LUiS CARNEIRO, JOSE MAGALHAES, ISABEL O’'NETO E ALEXANDRE ALMEIDA EXPLICARAM PROPOSTAS EM PAREDES.
M Politica de transparéncia, reforco da escola publica e com o servico nacional de saude sao alguns dos compromissos assumidos.
W Candidatos estiveram em campanha durante a manha do dia 12, na feira de Paredes.

HELENA NUNES

S CANDIDATOS DO PS

PELO CiRCULO ELEITO-

RAL DO PORTO ASSU-

MIRAM, EM PAREDES,
“10 COMPROMISSOS PARA O
DISTRITO”, PARA OS PROXIMOS
QUATRO ANOS. Num café com jor-
nalistas, que aconteceu junto ao edi-
ficio do Tribunal de Paredes, o nime-
ro dois da lista do PS para o distrito
do Porto, José Luis Carneiro, revelou
que os compromissos do partido
passam por “qualificar a vida poli-
tica e democratica’, “combater as
desigualdades no acesso a saude’,
“promover uma escola inclusiva e

U

a tempo inteiro”, “combater a po-
breza’, “a defesa de uma adminis-
tracdo de bens e servicos publicos
essenciais”. A cultura, o ensino su-
perior, a investigagcao e conhecimen-
to, uma “nova visao do Noroeste
Peninsular’, uma “politica publica
de transportes e mobilidade” e a
“reprogramacao dos fundos co-
munitdarios” sdo os restantes com-
promissos assumidos pelos candida-
tos do PS no distrito do Porto.

Numa conversa informal com
jornalistas, José Luis Carneiro, José
Magalhaes, Isabel O’'Neto e Alexan-
dre Almeida explicaram o primeiro
dos 10 compromissos: promover
a transparéncia e uma cultura de
prestacdo de contas em termos lo-
cais e distritais e a realizacdo de ses-
sdes publicas onde possam prestar
contas aos cidadaos do trabalho
realizado em termos parlamentares.

No que toca ao Servico Nacio-
nal de Saude (SNS) e com o objetivo
de combater as “desigualdades no

acesso” os candidatos do PS ao Porto
apostam na melhoria da rede de cui-
dados de satide primérios. “Pugnare-
mos para que todo o distrito esteja
dotado de equipamentos da rede
de cuidados continuados e cuida-
dos prestados no domicilio e am-
bulatério”, referiu, salientando que
pretendem ainda dotar as unidades
de saude familiar de novas especiali-
dades médicas, desde oftalmologia,
psicologia, pediatria, entre outras.

Assumindo um claro compro-
misso com a escola publica os can-
didatos do PS pelo distrito do Porto
colocam aqui quatro prioridades
que vao desde o reforco da rede de
creches, a universalizagdo do ensino
pré-escolar, o combate as causas do
abandono e insucesso escolar e a
promocédo de uma escola inclusiva
a tempo inteiro com 12 anos de es-
colaridade obrigatdria.

Combater a pobreza, as desigual-
dades e a exclusdo social sdo apon-
tadas também como prioridades do
compromisso politico do PS para o dis-
trito. “Através do dialogo e da coo-
peracao com as instituicdes quere-
mos firmar um programa global na
luta contra a pobreza”, salientou o
lider da Federagdo distrital do Porto do
PS, referindo também a importancia
de as autarquias e a prépria Seguranca
Social estarem envolvidas num “pacto
distrital contra a pobreza”.

DEFENDEM A
REAVALIACAO
DO MAPA JUDICIARIO

As criticas do PS ao novo mapa
judiciario implementado pelo atual

governo ndo sdo novas e voltam a
ser mencionadas no documento de
estratégia do PS para o distrito do
Porto. Assumindo um compromisso
na defesa de uma administracdo de
bens e servicos publicos essenciais
o PS pretende dotar todos os muni-
cipios do distrito e do pais com uma
“loja do cidadao” para que todos
os cidaddos possam ter acesso aos
servicos da seguranca social, servi-
¢os postais e de financas.

Para além disso na agenda dos
compromissos para o distrito esta
também expressa a vontade de rea-
valiar o mapa judiciario e “remover
os obstaculos que hoje induzem
a denegacao da justica aos cida-
daos”

Outro dos compromissos do PS

CONFIANCA é a palavra de ordem

EPOIS DE TE-
REM ESTADO
EM VARIAS

CIDADES DO DISTRI-
TO os candidatos do
PS pelo Porto fizeram
campanha na feira de
Paredes. Para convencer
o eleitorado a estar ao
lado do PS nas elei¢oes )
ndo chegam apenas 0s '\
panfletos, os bonés ou I\
as canetas, mas uma j\
conversa assente na “al-
ternativa de confianca
que o PS oferece”.

“As pessoas ne-
cessitam de recupe-
rar a sua confianca
no futuro”, garante |
o deputado socialista
José Magalhées. “E é "
essa mensagem de confianga
que queremos levar as pes-
soas”, termina. No centro da ci-
dade de Paredes e acompanha-

dos por elementos do PS local e
por Alexandre Almeida, vereador
socialista na camara de Paredes,
que integra também a lista dos

candidatos pelo circulo do Porto,
a comitiva foi tentando mobilizar
as massas a ir as urnas no dia 4
de outubro.

para o distrito é a defesa de uma
politica publica de transportes e
mobilidade ao servico do desenvol-
vimento territorial. “Comprome-
temo-nos a lutar por um sistema
de transportes publicos garanti-
do pelo Estado, sustentavel, com
qualidade e a precos justos”, de-
fendem os candidatos do PS pelo
Porto, assumindo a vontade de “por
um travdao a atual degradacao
do servico publico de transpor-
tes promovida pelo governo”. Os
candidatos lembraram que a sub-
concessdo das operagdes da STCP e
do Metro do Porto por ajuste direto
foi um processo “pouco transpa-
rente” e que por isso mesmo o PS
pretende propor uma comissao de
inquérito para analisar o processo.
Ainda entre as prioridades do
PS para o distrito estd a reprogra-
macdo dos fundos comunitarios.

P -
St S

Criticando a distribuicdo das ver-
bas do Portugal 2020 José Luis
Carneiro lembrou que a regido
Norte perdeu 3,4 milhdes de eu-
ros face ao anterior quadro comu-
nitario e o Tamega e Sousa perdeu
50 milhdes. “Defendemos maior
participacao dos municipios e
das suas entidades representa-
tivas nas definic6es das priori-
dades de investimento”, salien-
tou. Uma das prioridades do PS
neste campo é reforcar as verbas
das DLBC, (na regido existem
duas: a AderSousa e a Dolmen)
ndo colocando em causa postos
de trabalho e as candidaturas de
micro empresas na regiao. Esta as-
sumido ainda o compromisso de
garantir uma maior participagao
dos municipios e das entidades
representativas na definicdo de
prioridades de investimento.
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B MARIANA, DE 10 ANOS, TEM TETRAPARALISIA CEREBRAL E EPILEPSIA DESDE OS 3 ANOS.
m NOVO APARELHO IRA PERMITIR MELHORIAS NA POSTURA FiSICA E NOS MOVIMENTOS DOS MEMBROS INFERIORES.

Campanha solidaria apoia menina
com tetraparalisia cerebral

HELENA NUNES

ARIANA RO-
CHA MIGUEL
tem 10 anos e
sofre de tetra-
paralisia cerebral espastica e
epilepsia desde os trés anos.
A familia tem vindo a orga-
nizar campanhas de recolha
de tampinhas para conseguir
adquirir um novo aparelho
que ajude a menina a ter
mais qualidade de vida e au-
tonomia.

A campanha ja arrancou
ha alguns meses e até agora
ja foi possivel juntar cerca de
metade do valor necessario
para adquirir o aparelho. “O
equipamento custa cerca
de 2 mil euros. Estamos
neste momento com me-
tade desse valor angaria-
do, por isso continuamos a
precisar da ajuda de todos
para conseguir melhorar a
vida da Mariana” sublinha a

TE DESDE QUE NASCEU. “Ela pesava 560

gramas e era do tamanho de uma esfero-
grafica’; recorda a mée. Elsa Rocha estava gravida de
26 semanas quando comecaram a surgir grandes in-
chacos nas pernas e nos pés. Depois de ser examina-
da por um médico, Elsa voltou para casa convencida
de que os inchacos eram normais.

Em poucos dias aqueles inchacos estenderam-se
aos membros superiores e ao rosto e Elsa deu entrada
na urgéncia hospitalar. “Tiveram que me provocar o
parto porque ja estava num estado complicado. A
Mariana nasceu sem problema de satide nenhum,
mas podia ndo sobreviver porque era demasiado
pequena e tinha muito pouco peso’; recorda a mae.

Mée e filha ficaram internadas, mas um més de-
pois o estado de saude da Mariana agravou-se. “Foi
um periodo muito dificil. Ela sofreu uma crise
convulsiva e teve varios problemas cardiorrespi-
ratorios. Mais tarde os médicos disseram-me que
foram as convulsoes que lhe provocaram a paralisia”

Os primeiros trés meses de vida da Mariana foram passa-
dos no hospital e apesar de todos os problemas que foram
surgindo, a menina acabou por ter alta. Mas sé por volta dos
trés anos é que os médicos lhe diagnosticaram uma tetrapa-
ralisia cerebral e epilepsia.

Desde entdo a vida daquela familia mudou radicalmente.
Mariana era totalmente dependente de terceiros para tudo e
Elsa acabou por deixar o trabalho na fabrica de pecas de au-
tomoveis para acompanhar a filha nos tratamentos e consul-
tas no Centro de Paralisia Cerebral, onde ainda hoje vai 2 a 3
vezes por semana. “Ela melhorou muito com a fisioterapia
e as consultas de fisiatria. Mas melhorou sobretudo ao
nivel da fala com a irma Leonor”, explica a mae.

Mariana tem aulas no Centro Escolar de Gandra, onde
frequenta o 4.° ano de escolaridade. Passa grande parte do
tempo na sala do ensino especial e apesar de nao saber ler
nem escrever, sabe dizer sem falhas o abecedario e algumas
palavras em inglés. Aos poucos e com a integracdo na escola
Mariana foi perdendo a timidez. “Hoje é uma menina muito
faladora e esta muito mais confiante. No inicio isolava-se
mais e ndo comunicava’, salienta a mae.

M ARIANA LUTOU PELA VIDA PRATICAMEN-

W
MARIANA COM A IRMA LEONOR E A MAE

Elsa Rocha sempre contou com a ajuda do marido e dos
pais para assegurar que a Mariana estava sempre acompa-
nhada e néo falhava as consultas no centro de paralisia e a
fisioterapia. Porém, em 2009, quando a pequena Mariana
tinha quatro anos Elsa perdeu o marido subitamente. “Es-
tava gravida da Leonor quando o meu marido faleceu.
Apesar de os meus pais terem sido sempre uma grande
ajuda fui obrigada a deixar o meu trabalho para cuidar
das duas”.

Os projetos de uma vida acabaram por ser adiados. Esta-
vam a construir casa prépria, mas depois da morte do mari-
do deixou de ter condi¢des financeiras para o fazer. Elsa vive
hoje com as duas filhas numa casa cedida pelos seus pais e
admite que todos os meses tem de “esticar” o dinheiro para
dar conta das despesas. A familia conta com menos de 500
euros por més, ja contando com o valor da penséo de viuvez,
com o abono das duas filhas, o subsidio da Mariana e os 75€
do subsidio de assisténcia a terceiros.

Elsa faz limpeza numa casa de uma vizinha, mas apenas
um dia por semana. O que recebe pouco da para ajudar nas
contas, por isso tem tentado arranjar um trabalho, ainda que
até agora nada tenha surgido.

maée, Elsa Rocha.

As tampinhas e emba-
lagens podem ser deixadas
diretamente na casa da Ma-
riana, na rua Cristo Rei, n.° 22,
em Gandra, Paredes, na junta
de freguesia ou no centro es-
colar de Gandra. Para além
deste aparelho para melho-
rar a postura Mariana precisa
de um outro equipamento,
um body DMO, que custa
cerca de mil euros.

A familia ndo tem con-
dicdes financeiras para o
comprar e por isso todas as
tampinhas que conseguirem
recolher serdo fundamentais
para atingir este objetivo.

AJUDE
NA RECOLHA

DE TAMPINHAS
E EMBALAGENS

O aparelho que Mariana
precisa € um UPI Multi Stan-

der, um equipamento que a
poderd ajudar a melhorar a
postura e os movimentos
nos membros inferiores e
superiores do corpo. Custa
cerca de 2 mil euros.

Para além deste equi-
pamento, Mariana precisa
ainda de um body DMO,
cujo valor ronda os mil
euros, que ajuda a evitar
movimentos ou posturas
indesejadas e melhorar as
habilidades funcionais. Os
materiais de que é com-
posto adicionam uma in-
fluéncia biomecanica para
a melhoria no controlo dos
movimentos do corpo.

Para adquirir estes equi-
pamentos a Mariana precisa
da ajuda de todos: através
da recolha de tampinhas
que podem ser entregues
diretamente na casa da fa-
milia, em Gandra, na junta
de freguesia ou no Centro
Escolar de Gandra.

PU

L,
/////f/

/.//4

/.

g “‘\\\
;\“““\‘
LSS5

n
we

N T S -
Moradias Edificios Remodelagées Restauros

Todo o tipo de pinturas

Pavimentos epoxy

Lavagem de telhados e fachadas

Capoto

Impermeabilizagdes

ELABORAGAO DE PROJETOS EM 3D
GESTAO DE PROJETOS
ACOMPANHAMENTOS DE OBRA

LARGUIDEIA, CONSTRUGAO CIVIL, UNIPESSOAL, LDA.




Quinta-feira
‘ 17 de setembro 2015

O PAREDENSE EMIGRANTE 0 PAREBENSE

8

“NA SUICA SOMOS VISTOS
COMO UM POVO TRABALHADOR"

M A 15.2 histéria d’' “O Paredense Emigrante”.
B Paulo Malheiro é técnico de CNC numa multinacional americana que produz acessérios para automoveis como Bentley, Mercedes e Porshe.

m EMIGROU EM 2011 PORVONTADE PROPRIA, MAS PRETENDE MAIS TARDE REGRESSAR AS ORIGENS.

HELENA NUNES

AULO MALHEIRO EMI-

GROU PARA A SUICA HA

QUATRO ANOS. Com os

filhos criados Paulo dei-
XoU o seu pais de origem para
procurar novas experiéncias. Emi-
grou por vontade prépria para a
Suica onde tinha alguns amigos a
trabalhar.

E natural do Porto, mas foi em
Paredes que viveu desde os seus
12 anos de idade. Foi nesta cidade
que cresceu, casou, criou familia
e foi dali que partiu com 48 anos
para conhecer novas realidades e
culturas que lhe pudessem propor-
cionar novas experiéncias de vida.
“Os meus filhos ja eram crescidos
e decidi procurar novas experién-
cias. Nao gosto de estar muito
tempo no mesmo sitio e como ti-
nha alguns amigos a trabalhar na
Suica resolvi tentar a minha sorte
la fora”, conta.

Na sua vida profissional Paulo
Malheiro passou por varios setores
de atividade. Comecou a trabalhar
no ramo do imobilidrio, chegou
a ter um restaurante e trabalhou
durante 14 anos na EDP. Mas a ne-
cessidade constante de procurar
novas experiéncias levou-o a rumar
aSuica.

Atualmente Paulo trabalha
numa multinacional americana que
fabrica acessorios para conceitua-
das marcas de automoveis. “Fabri-
camos desde tabliers de bordo
a tapetes para automoveis. Sou
técnico de CNC e por isso a minha
funcdo é programar a maquina
para cortar, por exemplo, a pele
dos estofos de uma determinada
espessura consoante a marca do
automovel a que se destina. Se
for para a Bentley o estofo tem de
ter uma determinada espessura.

O mesmo acontece com a Merce-
des e a Porshe”.

Apesar de auferir um bom sala-
rio, Paulo ndo esconde que na Suica
é preciso ter-se muito controlo nos
gastos para conseguir suportar o
custo de vida do pais. “Normal-
mente as pessoas falam que se
ganha muito dinheiro a trabalhar
na Suica, mas ndo sabem o custo
devidala, que é muito alto. Quem
emigra para a Suica tem de ter
uma vida muito regrada e contro-
lada em termos de gastos, caso
contrario nao consegue suportar
todos os custos”. As principais dife-
rencas Paulo encontra quando vem
a Portugal, pelo menos duas vezes
no ano. “Na Suica pago 3 euros
por um café. A alimentacao tam-
bém é cara, um frango la custa 11
euros e trés bifes, por exemplo,
custam 35 euros”.

“NAO SOMOS
EMIGRANTES. SOMOS

EMBAIXADORES
DE PORTUGAL”

Atualmente vivem na Suica
mais de 253 mil portugueses, sen-
do a terceira maior comunidade
estrangeira do pais, a seguir aos
italianos e aos alemées. Estima-se
que a populacdo estrangeira a resi-
dir naquele pais seja superior a 1,8
milhées de pessoas.

A comunidade portuguesa é
bem vista no pais, principalmente
porque a maioria aceita exercer em-
pregos mais duros e menos presti-
giosos. “Somos vistos como um
povo trabalhador. Hoje se uma
empresa tiver de escolher entre
um portugués e um suico para
um posto de trabalho, pensa duas
vezes se contrata um suico. Por-
que eles gostam de emprego e os

portugueses, espanhéis e italia-
nos procuram trabalho”. Hd quem
defenda que a Suica sem a comuni-
dade estrangeira ndo seria a mesma
e Paulo também acredita que sim. E
Portugal também tem a ganhar com
isso. “Somos embaixadores de
Portugal, como é o Cristiano Ro-
naldo ou o José Mourinho. Apesar
de nédo auferirmos os ordenados
que eles auferem, promovemos
Portugal com o nosso trabalho e
contribuimos de forma positiva
para a imagem que os estrangei-
ros tém do nosso pais”.

Paulo Malheiro pretende conti-
nuar mais uns anos na Suica, pelo
menos enquanto se sentir bem e fe-
liz. Nao esconde que ha dias em que
as saudades dos filhos e dos ami-
gos batem mais forte, mas procura
manter contacto sempre que pode
para amenizar as distancias. “Mais
dia, menos dia vou querer regres-
sar as minhas origens’, assume.

NTES DE CONSEGUIR O
A EMPREGO NA MULTINA-

CIONAL, Paulo Malheiro tra-
balhou num supermercado gerido
por um portugués emigrado na
Suica hd largos anos. “Como sou
da area da economia e gestdao
tratava da faturacao, das com-
pras, dos pagamentos, etc. En-
tretanto o supermercado fechou
e mudei de area de trabalho. Fui
trabalhar para uma instituicao
do Estado. Diariamente ia a casa
de idosos e familias em dificulda-
des levar roupas, alimentos, etc.
Apesar das coisas menos boas
que vi foi um trabalho muito
gratificante”. Paulo garante que
conheceu uma outra realidade
da Suica, muito diferente daquela
que é vista nos postais de viagem.
“Eles escondem muito esses
problemas e as dificuldades das
pessoas. Temos aquela ideia de
que os suicos vivem todos muito
bem, mas nao é assim. Principal-
mente na parte italiana, onde se
concentra a classe média, exis-
tem muitas coisas mas, muitas

Desfrute o verdao

Na compra do seu 6

*Campanha valida ate 30 de Setembro

s

Jptica Nova de P

Av. Dr. Franc 3 S

dlNeiro

dificuldades”.

Paulo vive em Fleurier, uma
pequena cidade situada no can-
tdo de Neuchatel, no distrito de
Val-de-Travers, com pouco mais
de 3 mil habitantes, conhecida
por ser o berco do absinto. “Ha
alguns anos era proibido, mas
depois perceberam que seria
uma importante fonte de recei-
ta e entdo legalizaram a venda e
0 consumo’; conta.

Paulo partilha uma casa com
amigos portugueses que vivem
na Suica ha mais de 20 anos. “Al-
guns ja nasceram ca e por isso ja
se adaptaram a esta realidade.
Eu ainda nao”. De Fleurier, Paulo
aprecia sobretudo a tranquilidade.
“As 10 horas da noite durante o
verio esta tudo fechado. E um
sitio bastante pacato em bom
para descansar e gosto disso.
Gosto de sair a sexta-feira do
trabalho, vir para casa, e s6
voltar a sair na segunda para
trabalhar. Ja foi tempo de sair e
apreciar outros ambientes, ago-
ra prefiro o sossego’, conta.

aredes e Baltar

nida D. Manuel |
6 Baltar

facebook.comiopticanova.paredesbaltar __‘,
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Mais de 5 mil festivaleiros
passaram pelo Indie Music Fest

M Bosque do Choupal, em Baltar, acolheu durante trés dias festival 100% portugués.

m LINDA MARTINI BRILHARAM NO SABADO E ARRASTARAM CENTENAS DE FESTIVALEIROS.
M Indie regressa no proximo ano, nos dias 1,2 e 3 de setembro.

HELENA NUNES

BOSQUE DO CHOUPAL,

em Baltar, voltou a rece-

ber milhares de festiva-

leiros, na 3.2 edicdo do In-
die Music Fest, que decorreu entre
os dias 3 e 5 de setembro. Pelos trés
palcos do festival passaram mais de
60 artistas de musica independente
portuguesa, alguns artistas em as-
censao e algumas bandas ja reco-
nhecidas no panorama de musica
nacional.

O sadbado acabou por ser a noi-
te mais promissora, com o concerto
de Linda Martini, que arrastou cen-
tenas de festivaleiros.

No total dos trés dias passaram
pelo festival mais de 5 mil pessoas.
Para além da musica o Indie junta
conta com um mercado, atividades
diversas, como teatro e exposicoes
de arte. “O conceito do festival
é mesmo esse, juntar a musica
a arte e outras atividades cultu-

rais”, destaca Miguel Bessa da orga-
nizacao.

A piscina foi também um pon-
to agregador durante a tarde. Os
festivaleiros destacaram sobretudo
o ambiente acolhedor e o cartaz
como as principais atracdes desta
3.2 edicdo do Indie Music Fest, que
promoveu durante trés dias musica
100% portuguesa. Para a organiza-
¢do a escolha pela musica portu-
guesa “é uma forma de ajudar e
reconhecer o que de tao bom se
faz em Portugal’, sublinha a orga-
nizacao.

O Bosque do Choupal confere
ao Indie Music Fest um ambiente di-
ferente. O convivio com a natureza
torna o Indie num verdadeiro festi-
val alternativo, que combina a boa
musica, bons espacos de lazer com
uma envolvéncia verdadeiramente
magica.

O festival regressa no préximo
ano a Baltar, nos dias 1, 2 e 3 de se-
tembro.

B Aldeia preservada sera o palco de diversos espetaculos.
Il A FESTA VAI CONTAR AINDA COM MAIS DE 10 IGUARIAS GASTRONOMICAS.

UINTANDONA recebe a 9.2 edicao
da Festa do Caldo

—

ALDEIA PRESERVADA DE QUIN-

TANDONA, em Lagares, Penafiel,

vai receber a 9.2 edicdo da Festa do

Caldo, nos dias 18, 19 e 20 de se-

tembro. Uma festa que é ja uma referéncia a

nivel regional e que recebeu na edi¢do do ano
passado mais de 14 mil visitantes.

A animacdo é constante durante os dias do

festival, onde é possivel assistir a diversos espe-

taculos musicais. Entre as presencas ja confirma-

das estdo nomes como Tanira, MU, Pé na Terra,
Pas De Probléme, Fado Violado, entre outros.
Além destas sonoridades tradicionais, o
festival vai proporcionar apresentagdes de
Opera e Melodias Portuguesas dos séculos
XIX e XX, atuacOes de teatro e muita anima-
¢ao musical e cénica, distribuida pelas ruas.
Séo trés dias de festa em honra do caldo,
onde a gastronomia tem como cendrio a his-
téria de uma aldeia preservada e a beleza da

paisagem natural. O ambiente é animado com
espetaculos especiais, oficinas de danga e uma
feira de artesanato, onde também se apresen-
tam produtos da terra, que relembram a vida
e a alma dos tempos de outrora.

O custo didrio de entrada na festa é de 2 euros
e 0 passe para os 3 dias fica por 5 euros. O acesso
ao parque de campismo é gratuito e disponibiliza
chuveiros com dgua quente e ainda permite aen-
trada aos 14 parques de estacionamento.

Homem de 41 anos
ferido apds explosao
de uma caldeira

B Acidente aconteceu numa fabrica de mobiliario em Cristelo, no dia 3.
Il Trabalhador ficou ferido com gravidade apés explosdo de uma caldeira.

ACIDENTE DE TRABALHO tera
Oacontecido pouco depois das 16
horas e o alerta foi dado pouco de-
pois. Segundo a Lusa, que cita uma fonte
dos bombeiros de Paredes, o trabalhador,
de 41 anos, estaria a trabalhar perto de
uma das caldeiras da fabrica quando esta
explodiu.
Segundo as informacbées avancadas

pela agéncia de noticias, que cita a mes-
ma fonte dos bombeiros de Paredes, o
homem foi encaminhado para o hospital
de Sdo Jodo, no Porto, com varias queima-
duras no corpo.

Na fabrica de mobilidrio, em Cristelo,
estiveram para além dos bombeiros de
Paredes, a viatura de emergéncia e reani-
macao (VMER) do Vale de Sousa e a GNR.
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Ministra oficializou construcao do
novo posto da GNR de Paco de Sousa

B Protocolo foi firmado entre o municipio de Penafiel e a GNR, no dia 8.
Il Projeto esta orcado em 900 mil euros e devera estar pronto em 2017.

MINISTRA DA ADMI-

NISTRA(;i\O INTERNA,

Anabela Miranda Rodri-

gues, presidiu, no passa-

do dia 8, a ceriménia de assinatura

do protocolo para a construcao do

novo Posto Territorial da GNR de

Paco de Sousa, firmado entre o Mu-
nicipio de Penafiel e a GNR.

“Estamos a dar um passo im-

portante para contribuir para

uma mais e melhor seguranca

na Vila de Pago de Sousa e para

toda a comunidade envolvente”,
destacou Anabela Miranda Rodri-
gues. A ministra da Administracdo
Interna recordou as “fracas condi-
¢oes do atual Posto Territorial”,
realcando que o novo equipamen-
to ird dar aos agentes melhores
condi¢des para o cumprimento da
sua missao.

“Uma das prioridades do Mi-
nistério da Administracao Inter-
na consiste em dotar as forcas e
servicos de seguranga de infraes-

ORI
ity

Epy
1]

PACO b gy,

truturas adequadas ao cumpri-
mento da sua missao, criando
condicoes para uma maior efi-
cacia na sua atuacao e para uma
melhor prestacao do servico pu-
blico por eles desempenhado.”
Ja Arlindo Sousa, presidente da
junta de Paco de Sousa, garantiu
que este protocolo responde auma
necessidade ha muito aguardada e
realcou que a nova infraestrutura
vem proporcionar “condigdes dig-
nas” as forcas de seguranca que

zelam pela seguranca daquela co-
munidade.

O presidente da camara de
Penafiel aproveitou a presenca da
ministra para pedir o reforco do
numero de efetivos. “O Destaca-
mento de Penafiel e o Posto Ter-
ritorial de Paco de Sousa abran-
gem um largo territorio, tendo
Paco de Sousa o Posto Territorial
com maior mancha florestal do
Distrito do Porto, e por isso, que-
ro aqui aproveitar o momento

para sensibilizar a senhor minis-
tra para a necessidade de colocar
mais efetivos em Penafiel e Paco
de Sousa”, apelou Antonino de
Sousa.

O novo Posto Territorial da
GNR ficard situado num terreno
municipal, na zona envolvente a
Rua Egas Moniz, em Paco de Sou-
sa. O projeto estd orcado em cerca
de novecentos mil euros e deve-
rd estar concluido em meados de
2017.

AUTARQUIA
DE CASTELO DE
PAIVA entregou,

pelo quinto ano conse-
cutivo, 0s manuais esco-
lares obrigatérios a todos
os alunos do 1.° Ciclo de
Ensino Basico do conce-
lho. Por esta medida sao
abrangidas 700 criancas
dos dois agrupamentos
escolares do concelho,
num valor total de 37 mil
euros.

No dia em que arran-
cou a distribuicdo dos
manuais decorreu uma
ceriménia simbdlica na
camara municipal, onde
estiveram presentes va-
rios autarcas e responsa-
veis dos agrupamentos
escolares.

No seu discurso, o presidente
da camara de Castelo de Paiva ga-
rantiu que “apesar dos constran-

B Medida abrange os 700 alunos dos dois agrupamentos de escolas.
M Autarquia investe 37 mil euros.

Castelo de Paiva entregou manuais
a alunos 1.° ciclo do ensino basico

gimentos financeiros a autar-
quia mostrou-se sensivel com
as dificuldades das familias” e

com os encargos escolares que
sdo obrigadas a suportar, refor-
cando que este programa revela

a “forte aposta na educacao e
valorizacdo escolar” defendida
pelo seu executivo.

O autarca paivense mostrou-se
ainda convicto que, desta forma,
a camara esta a dar um “excelen-
te contributo para o reforco dos
lagos entre familias e a escola e
toda a comunidade educativa,
sendo esta uma medida de gran-
de alcance social e um importan-

te contributo para as familias pai-
venses, que terao forma de pou-
par dinheiro e aplica-los noutras
necessidades”.

O procedimento da distribui-
¢do dos Manuais Escolares aos
alunos do concelho comegou no
dia 15 e estende-se até 18 de Se-
tembro e decorre no edificio dos
Pacos do Concelho, entre as 9 e as
19 horas.

PUB

+« ADSE
* SAD/PSP

POLICIA DE SEGURANCA PUBLICA

1 Clinica de Medicina Dentaria de Penafiel

DIRETOR CLINICO: Dr. Nelson Nogueira

AV. SACADURA CABRAL, 253 - 2.° ANDAR - 4560-480 PENAFIEL
TELF.: 255 214 112/ 255 711 08 « TELM.: 919 107 831 « FAX: 255 711 305
E-MAIL: clinicadentariapenaf@sapo.pt

HORARIO DA CLiNICA: 09h00 as 20h00

* ADMG/GNR

GUARDA NACIONAL REPUBLICANA

- CGD

CAIXA GERAL DE DEPOSITOS

« ADM

ASSISTENCIA DOENGA MILITARES

+ SAVIDA/EDP

ELETRICIDADE DE PORTUGAL
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B EMPRESA DE MOBILIARIO EXPORTA 98% DO QUE PRODUZ.
M Aposta na qualidade e no design para marcar a diferenca no segmento de mobilidrio macico.
M Marca Wewood surgiu em 2012 e ja conquistou 28 mercados internacionais.

Design e inovacao levam mobiliario da
firma CARLOS ALFREDO a todo o mundo

EMPRESA DE MOBI-
LIARIO CARLOS AL-
FREDO foi fundada em
1964 por dois irmaos e
adquiriu estatuto de
exceléncia no mercado
do mobilidrio de madeira macica. A
inovacdo tecnoldgica e a aposta na
formacdo dos trabalhadores leva-
ram a empresa a desviar o foco do
mercado nacional virando-se para o
mundo.
Foram precisos pouco mais de
10 anos para a Moéveis Carlos Alfredo
chegar aos grandes mercados euro-
peus. Atualmente a empresa exporta
98% do que produz para Franca, Bél-
gica, Espanha e Alemanha.
Qualidade, versatilidade e ino-
vagdo sdo as trés caracteristicas que
fazem parte do ADN desta empresa
localizada em Gandra, Paredes e que

hoje alia a producdo de mobilidrio
cldssico com as linhas mais contem-
poraneas.

Desde 1964 que a empresa tem
crescido de forma sustentada. Ha 50
anos que comegou a construir uma
marca sinénimo de qualidade. A M6-
veis Carlos Alfredo é hoje uma das
maiores empresas de mobilidrio do
concelho de Paredes. Emprega 87 tra-
balhadores e comercializa todo o tipo
de mobilidrio macico, conjuntos com-
pletos de salas, quartos, etc. As pecas
da Carlos Alfredo ja foram escolhidas
para decorar suites e salas de jantar
de hotéis de luxo, nomeadamente o
Fortaleza do Guincho, o Four Season
Lisbon Ritz e o Olissippo Lapa Palace,
em Lisboa.

Foi distinguida como PME Lider
2014, estatuto atribuido a empresa
pelo 7.2 ano consecutivo.

M 2007, com o inicio da crise eco-
némica e financeira em Portugal, a
administracdo da Carlos Alfredo co-
megou a pensar na criagao de uma
nova marca de mobiliario direcio-
nada para o segmento premium. Durante
quatro anos foram desenvolvidos protéti-
pos, parcerias com designers e aprofunda-
das as estratégias de marketing. A Wewood
foi oficialmente apresentada na ‘Maison e
Objet’ de Paris, em janeiro de 2012.

A Wewood prima pelo design internacio-
nal com produtos icones e intemporais. Cada
peca nasce da criatividade e inspiracdo de
conceituados designers e arquitetos e da sa-
bedoria e experiéncia dos artesdos. O resulta-
do deste compromisso é visivel na qualidade,
design e funcionalidade de cada peca.

“A Wewood tem um mercado comple-
tamente transversal, ao contrario da Car-
los Alfredo que desenvolve linhas para
vender sobretudo em Franca. Em quatro
anos a Wewood conseguiu entrar em 28
mercados diferentes’, salienta o CEO Salva-
dor Gonzaga.

O mercado asidtico é hoje o destino de
eleicdo das pecas de mobilidrio da Wewood,
sobretudo China, Hong Kong, Malésia e Coreia.

Para criar uma marca de exceléncia como
esta foi necessario realizar um avultado inves-
timento nos ultimos trés anos, sobretudo em
feiras internacionais, marketing e comunica-
¢ao. “Hoje a marca ja se paga a ela prépria.
Todas as semanas temos publicagcbes em
revistas do mundo inteiro. Somos das pou-
cas marcas que pode dizer que ja saiu trés

vezes na Financial Times”, sublinha o CEO.
A Wewood trabalha principalmente com
clientes B2B, sobretudo arquitetos e lojas de
decoragao, mas pretende a curto prazo tra-
balhar diretamente com o consumidor final.
Entre as pecas disponiveis no catidlogo da
Wewood estdo varias desenhadas por alguns
dos mais prestigiados arquitetos e designers
da atualidade, como o alemao Tom Kely, que
ja trabalhou com marcas de luxo como a Riva.
A equipa de designers trabalha em cons-
tante sintonia com o departamento de mar-
keting para criar pecas exclusivas e funcio-
nais. Todos déo ideias e avaliam as potencia-
lidades do produto em fun¢dao do mercado
alvo. “Participamos todos no processo. O
departamento de marketing também é
chamado a dar a sua opiniao, no fundo,

aqui ndo existem muitas barreiras. Todos
os departamentos se mantém em comu-
nicacdo para pensar na criacao mas tam-
bém nas formas de vender o produto’,
salienta Rafaela Carvalho do departamento
de comunicacao.

O futuro das duas marcas de mobiliario
continuara a passar por fortes estratégias
de marketing e comunicacdo e pela aposta
continua no melhoramento dos seus pro-
dutos.

O mercado estd em constante mutacao
e com base no know-how adquirido e na
larga experiéncia de producao de mobilia-
rio de alta qualidade a Carlos Alfredo e a
Wewood vdo continuar a promover o bom
nome de Portugal e da industria portugue-
sa de mobiliario além-fronteiras.
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O MENINO QUE NAO GOSTAVA DE LER

e Alunos do 3.°B da Escola Bdsica de Recarei e do 5.° D da Escola Bdsica da Sobreira

RA UMA VEZ UM MENINO que nao
gostava nada de ler!
Quando alguém lhe ofe-
recia um livro, ele agradecia com um
sorriso amarelo, isto, porque a mae |he ensi-
nou que devemos agradecer sempre!

As pessoas viravam costas e ele resmun-
gava baixinho:

- Um livro?! Isto é um presente de aniver-
sario?! Para que quero eu um livro?!

Cada um destes presentes que recebia
ia parar a estante do quarto e I3 ficava, sem
nunca ser aberto...

Quando se queixava que ndo tinha nada
para fazer, a mae dizia-lhe:

- L& um livro, Jodo! E a melhor forma de
passar o tempo! Gostavas tanto que eu te les-
se uma histéria quando eras pequenino!

O Joao fazia de conta que nem ouvia!

Na escola, a professora comecou a ficar
preocupada pois ele dava muitos erros e era
um pouco lento na leitura.

Uma noite, 0 Jodo acordou com um baru-

:ﬂ,:l.

o

Iho estranho ... Muito atordoado, sentou-se
na cama, ligou a luz e ficou assustado com o
que viu! Os livros voavam pelo quarto, como
se as suas folhas fossem asas!!

O Joao arregalava cada vez mais os olhos!

De repente ouviu uma voz que lhe falava
baixinho ao ouvido...

- Ol4, humano!

- Ol4, quem és tu? -perguntou o Jodo a
tremer.

- Ndo me conheces? Sou o rei dos livros,
pois sou de todos eles, 0 mais sabio!

- Como é que consegues voar? - inquiriu o
Jodo.

- Quando os livros ndo sao lidos, revoltam-
-se e voam para que alguém pegue neles e os
leia...

- A sério?!

- Sim- respondeu o livro- de alguns anos
para cd, ha cada vez mais pessoas que nao
leem livros, pois comegcam a pensar que eles
sao chatos e desinteressantes!

- E ndo sao?! - perguntou o Joao.

- Claro que nao! Os livros sdo especiais, en-

sinam a ler, a ler mais rapido e assim vais dar
menos erros nos testes ou em fichas de traba-
lho. Além disso, levam as pessoas para outro
mundo, o mundo da imaginacdo. Os livros dao
alegria, tristeza... Todos os sentimentos num
pedaco de papel a espera de ser lidos. Nada
pode descrever os livros!

- Mas...

- Nada de mas! Se tu ndo nos leres, nunca
saberas o que é que é divertir-te a grande!

- Nao sabia que um pedaco de papel nos
daria tudo isso! Mas, ainda nao acredito. - ex-

clamou o rapaz- preciso de uma prova do
que estas a dizer!

O livro colocou-se em frente ao Jodo e
ordenou:

-Lé-mel!

Meio atordoado, o Jodo comecou a ler,
um pouco aos solucgos... Eeera ummma
veez...

De repente, sentiu que levantava voo e
entrou no livro e nas histérias que contaval

Conheceu todos os paises, mergulhou
no fundo do mar, saltitou de planeta em
planeta e até fez pinturas rupestres com os
homens das cavernas!

O Jodo estava encantado com tudo o
que lia e vial Nao percebeu muito bem quan-
to tempo durou esta sua aventura mas ficou
espantado consigo mesmo quando leu a ul-
tima frase, “Um livro é um amigo que te faz
crescer!”

- Oh! Eu consegui ler isto sem gaguejar!

O livro olhou para ele e com um sorriso
disse:

- Sim, Jodo! Tu aprendeste a licao! Tenho
a certeza que, a partir de agora, serds o me-
Ihor amigo dos livros!

Na manha seguinte, quando a mae o foi
acordar, ele estava sentado na cama a ler. A
sua volta estava um montao de livros!

- Mas... o que aconteceu aqui?! Tu estds
aler?!

O Jodo ia comecar a contar a sua histéria
mas pensou que a mae nado ia acreditar por
isso s6 sorriu e disse:

- Sim, mae! Afinal ler é divertido!

(Continuagdo da ultima edicdo)

S FUNCOES DEPENDEM DAS EQUACOES pois é

mediante a equacdo da funcdo que estas se classi-

ficam em lineares, afins, analiticas ou quadraticas.

Existem varios teoremas matematicos descobertos

por eloquentes personalidades como Tales, responsavel pela

simplificacdo de célculos relacionados com a semelhanca de

triangulos ou Pitagoras, ao qual acredito fielmente na neces-

sidade de auséncia de descricdo. Os vetores relacionam-se

com os conceitos elementares da matemdtica apesar de re-

presentarem um obstéculo a ultrapassar para a maioria dos

estudantes. Mas a minha consciéncia estava particularmente

interessada na geometria devido as particularidades geomé-
tricas evidenciadas na Mona Lisa.

Este meu vislumbre do passado terminou ao mesmo
tempo da viagem que outrora parecera infinda, visto que, a
pista ja se avistava a escassos metros de distancia. Ja com os
pés bem assentes em terra, ndo tardei a perder tempo, des-
locando-me rapidamente ao Museu de Louvre com a espe-
ranca de descobrir, 0 que penso ser, um segredo inédito. Ja
no museu tive o privilégio de finalmente conhecer a minha
musa pessoalmente, a Mona Lisa.

Na tentativa de descobrir o elo de ligacdo entre estas
duas obras de arte, procedi, com base nos meus conheci-
mentos matematicos, a andlise destas pinturas, mas logo me
deparei com o que considerei ser um grave problema. Pude
verificar que os conhecimentos anteriormente recapitulados
nao se encaixavam como as pecas de um puzzle, de forma
clara e exata mas sim de forma complexa e sem nexo, relati-
vamente ao enigma Mona Lisa.

A idade ndo perdoa e consequentemente leva consi-
go, infelizmente, partes da nossa memdria. Notei isso pelo
mero facto de me ter “esquecido” de contelidos que eram
a minha ultima opgao para resolver esta investigacdo. Esses
pontos da matematica focavam-se nos lugares geométricos
e pude confirmar que este topico da geometria era crucial
na descoberta do segredo, visto que, tracando a mediatriz,

O ULTIMO SEGREDO

horizontal e vertical, do quadro, descobri que ambas se inter-
setam no coracdo e também que a mediatriz vertical coincide
com o canto do labio e olho esquerdos. Assumi, entdo, que o
coracao seria o ponto inicial, calculei a distancia entre este e o
olho obtendo o resultado 6, seguidamente, calculei-a entre o
canto do labio e olho, obtendo o resultado 1.

A semelhanca da obra de Veneza atribui letras aos nume-
ros, resultando na palavra “FA", que traduzindo do italiano
significa atras. Vendo por esta perspectiva decidi, literalmente
analisar o verso do quadro, e vi o que qualquer historiador de
Leonardo Da Vinci viu, ou seja, nada.

Como conheco 0 meu mestre, nao seria a primeira que
este génio nos colocaria a verdade mesmo a nossa frente sem
que nos apercebéssemos da sua existéncia, por isso decidi
expor a Mona Lisa com todo o cuidado a uma fonte de calor,
como anteriormente o fizera, inconscientemente, ao Homem
de Vitravio, esperancoso que a histéria se voltasse a repetir, o
aparecimento de inscricdes ocultas. Apareceu, como desejava,
a seguinte citacdo “A suprema arte da guerra é derrotar o ini-
migo sem lutar” — Sun Tzu, seguida de: “Papa Julio Il - morte
1513” e“Papa Ledo X - subida ao poder 1513".

Apds muitas reflexdes sobre o significado do enigma, eu
decidi expor minha teoria, interligando a citagdo com a restan-
te inscricdo, supos que Giovanni de Medici, futuro Papa Ledo
X assassinara o Papa Julio Il para se tornar chefe da Igreja, re-
velando-se assim o dito segredo inédito de Leonardo da Vinci.

Como expor a um mundo predominantemente Catélico que
um dos chefes da Igreja Catdlica assassinou outro simplesmente
por “sede de poder”? Por outro lado, como podemos deixar n6s
de acreditar num dos homens mais sébios de sempre e que tor-
nou possivel grande parte dos acontecimentos da Humanidade?

A Historia, tal como a Ciéncia, é feita de avancgos e recuos e,
pouco a pouco as pessoas vao acreditando nas provas. Por outro
lado, eu sei que, tal como poucos, mudei o rumo da Histéria e sen-
to-me agora no mesmo local na Academia de Veneza, a estudar
outras obras de arte de Leonardo da Vinci na tentativa de desco-
brir que outros segredos guardava este grande homem.

ANA MARGARIDA NETO ROCHA

CATIA SOFIA NUNES ROCHA

INES DOS SANTOS ROCHA

RUTE MARQUES

10.°ano VB e Escola Secunddria da Vilela
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Amigos homenagearam

ANTONIO AMARAL em Lousada

W Homenagem decorreu no Estadio Municipal de Lousada.
M Ex-atleta do Uniao de Paredes e da AD Lousada foi lembrado por familiares e amigos

=
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Praca das Pocinhas acolheu
Lousada Beer Fest

M Participaram no evento oito produtores de cerveja artesanal.
Il OS VISITANTES PUDERAM DEGUSTAR MAIS DE 30 VARIEDADES DE CERVEJA.

Pocinhas acolheu a primeira edicdo da Lousada

Beer Fest, um festival que proporcionou ao pu-

blico a oportunidade de conhecer, avaliar e degustar

a grande variedade de produtos que compde o seg-
mento das cervejas artesanais.

No evento participaram oito marcas de produ-

tores de cerveja artesanal. Os visitantes tiveram a

possibilidade de degustar mais de 30 variedades de

N O PASSADO FIM DE SEMANA, a Praca das

cerveja, desde Pilsner, Stout, Weissbier, Strong Bitter,
Belgian Dubbel, Belgian Tripel, Scotch Ale, Robust Por-
ter, American Pale Ale, entre muitas outras.

A animacéo foi garantida com a atuacdo de algumas
bandas e duos de referéncia da regido, com particular
destaque para a atuacdo dos “Alcatrdo” no domingo dia
13, num momento de comemoracao dos 25 anos de
carreira da banda e de uma homenagem sentida a um
dos fundadores do rock lousadense: Manuel Almeida.

AIS DE 140 PESSOAS

JUNTARAM-SE NO

PASSADO DIA 5 DE SE-

TEMBRO NO ESTADIO
MUNICIPAL DE LOUSADA para ho-
menagear Antonio Amaral, ex-atleta
do Unido de Paredes e do AD Lousada
que morreu, no ano passado, com 49
anos, vitima de um enfarte.

No Estadio Municipal de Lousada
juntaram-se os trés filhos do antigo jo-
gador e a vilva, a quem foi entregue
um quadro com fotografias do tempo
em que Amaral jogou futebol.

Vitorino Amaral lembrou que o
irmdo sempre foi muito acarinhado
pelos amigos. No discurso de ho-
menagem apontou-o como uma
pessoa prestavel, sempre disposta a
ajudar os outros e como bom chefe
de familia.

Anténio Amaral era natural de
Paredes, onde sempre viveu. Mu-
dou-se para Penafiel pouco antes
de falecer, mas continuava ligado
ao concelho de Paredes. “A pai-
xao dele era o futebol”, recorda
o irmao Vitorino. “Gostava muito
do Uniao de Paredes porque era
o clube da sua terra. Era um ver-
dadeiro paredense que assistia

-
e
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a todos os jogos da equipa”, ga-
rante.

Sensibilizado com a adesao
das pessoas a esta homenagem
o irmédo do antigo jogador de fu-
tebol aproveitou para agradecer
aos que contribuiram para que
aquele momento fosse possivel.
“Agradeco ao Dr. Augusto, ve-
reador da camara de Lousada e
ao professor Bruno Amarante,
também da camara de Lousada,
ao Rui Barros, antigo atleta do
F. C. do Porto, Elias Barros, da
Cacio Mobiliario, Jodo Barros da
Fibromade, e Zeferino Leal, da
ALeal Mobiliario. Sem a colabo-
racao destas pessoas nao seria
possivel”, sublinha.

Amaral jogou no Unido de
Paredes nas épocas 1978/1979,
1979/1980, 1980/1981 e 1981/1982.
Foi também atleta da Associacéo Des-
portiva de Lousada de 1983 a 1986.

Pelas 17 horas teve inicio o Tor-
neio Triangular, com o jogo entre os
veteranos de Lousada e as velhas
glérias do F.C. do Porto, seguindo-
-se depois a partida entre a equipa
dos amigos do Amaral e os antigos
atletas do F. C. do Porto.

-

O Bocadillo hé sé um!

SABE BEM COMER FORA D "HORAS

Siga-nos no Facebook K3 Bocadillo Fronccslnhos[’b

Ru Dr. Francisco Sa Carneiro, 287 | 4585-429 REBORDOSA
936 412 292 | 255 391 014

O de Rebordosa
e mais nenhum.

~—




Quinta-feira

14 |

DESPORTO

17 de setembro 2015

0 PAREDENSE

O ciclista da LA Aluminios Antarte conquistou o Prémio Montanha, trazendo para Paredes a 2.2 camisola mais importante da prova.
Bruno espera agora que esta vitéria lhe possa trazer novas perspetivas para o futuro.

“Conquistar esta camisola foi o ponto
mais alto da minha carreira”

HELENA NUNES

UE EXPECTATIVAS TI-
NHA PARA ESTA VOLTA
A PORTUGAL?

Tinha  expectativas
elevadas” porque o meu papel na
equipa ia ser diferente. Nao tinha-
mos ninguém assumido para a ge-
ral e com o arranque da Volta foi-me
dada a oportunidade de lutar pela
classificacdo de montanha.

Comecei logo na 1.2 etapa a
angariar pontos e a medida que as
etapas iam passando vi que esse
objetivo estava cada vez mais pro-
ximo. Tinha a equipa a trabalhar co-
migo para isso e acabei por conse-
guir vencer 10 das 12 contagens da

montanha e pontuar nas restantes.

A etapa da Senhora da Graca
acabou por ser decisiva?

Penso que sim. Consegui entrar
na fuga e voltar a pontuar nos pré-
mios de montanha. A partir dai foi
praticamente gerir essa vantagem
de pontos que tinha face aos meus
adversarios. Voltei depois a pontuar
na Serra da Estrela, onde também
consegui entrar na fuga, e a partir dai
ficou praticamente tudo decidido.

Qual foi a sensagao de chegar
a ultima etapa em Lisboa e subir
ao podio?

Foi uma sensacdo Unica. E claro
que temos sempre a esperanca de

zb‘ EVQ LTA {i“ 1il
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conseguir fazer algo especial numa
Volta a Portugal, mas néo é facil. Nas
provas anteriores tinha tido sempre
um papel diferente e isso nunca me
deu oportunidade de estar mais em
destaque na equipa.

Este ano foi-me dada essa opor-
tunidade e consegui aproveita-la da
melhor maneira. Chegar a Lisboa
e subir aquele pédio foi mesmo a
concretizagdo de um sonho. Con-
quistar esta camisola foi até agora
0 ponto mais alto da minha carreira.

A conquista deste prémio da-
-lhe novas perspetivas em rela-
¢ao ao seu futuro?

Senti que consegui mostrar as
minhas qualidades, testar os meus
limites, e quando isso resulta na con-
quista da camisola de montanha acho
que s6 me pode dar ainda mais espe-
ranga em novos desafios para o futu-
ro. Quem sabe conseguir enveredar
uma camisola com novas cores.

Estou a contar e tenho esperanca
que surjam novas oportunidades pro-
fissionais, quem sabe até no estran-
geiro. E 14 fora que estad a montra do
ciclismo mundial e conseguir dar esse
salto é verdadeiramente um grande
passo na carreira de qualquer ciclista.

Como vés o estado do ciclis-
mo profissional em Portugal?

E uma pergunta dificil. Ser ciclis-
ta profissional no nosso pais ainda é
muito dificil, sobretudo devido a falta
de apoios. E claro que a Volta a Portu-
gal é a prova mais importante do ca-
lendario nacional, mas ha quem ainda
hoje continue a pensar que s6 treina-
mos para a Volta. A época comega em
fevereiro e sé termina em outubro. E
praticamente um ano a pedalar. E as
pessoas ainda desconhecem isso.

Que tipo de estabilidade fi-

nanceira tem um ciclista profis-
sional?

Pouca. Atualmente a maior par-
te dos ciclistas portugueses assina
contratos por apenas um ano e isso
deixa sempre muitas incertezas.
Chegamos a esta altura do ano sem
saber o que ira acontecer. O futuro
nunca estd garantido e com isso
compromete-se a estabilidade pro-
fissional e financeira.

Neste momento tenho o meu
préprio negdcio e isso ajuda a equi-
librar as coisas. Porque a realidade é
que de um dia para o outro posso ndo
conseguir assinar contrato com uma
equipa deixo de ter forma de me sus-
tentar durante um ano inteiro.

Prepara-se de maneira dife-
rente para a Volta?

Treinar diariamente é obri-
gatoério, independentemente de
estarmos em preparacdo para a
Volta. Em média faco 3 a 4 horas
por dia de bicicleta e depois des-
canso. Para a Volta é um bocadi-
nho diferente. Mais um menos
um més antes comeg¢amos uma
preparacao mais intensiva, sobre-
tudo em estégios. E praticamente
um més inteiro em concentragao
total para a prova.

Que conselho daria aos jovens
que pretendem seguir carreira no
ciclismo?

Acreditar nas capacidades e
ter forca e vontade para alcancar
sempre mais. Devem sempre que-
rer muito e trabalhar para alcan-
car um objetivo e nunca desistir.
E preciso ter muita motivacio e
espirito de sacrificio porque sem
isso ndo conseguimos ultrapassar
os momentos mais dificeis, que
sao muitos.

UM JOVEM PROMESSA

DO CICLISMO PORTUGUES

ADRAP, em Penafiel e participou em diversas competicdes regio-

COMEQOU A COMPETIR COM 14 ANOS, na escola de formacédo

nais e nacionais. O gosto pela modalidade foi crescendo natural-
mente. Subiu ao escaldo de sub 23, na equipa Mortdgua, tendo vencido
a camisola da juventude no Troféu RTP.
Um ano depois entra para a equipa da Aluvia Valongo, onde esteve
trés anos, tendo vencido duas Voltas a Madeira, a camisola de montanha
na Volta a Portugal do Futuro e conquistado o 2.° lugar no Campeonato

Nacional de Sub 23.

I

Representou também e por diversas vezes a selecdo nacional em Sub 23.

Em 2011 foi para a LA Antarte Rota dos Méveis e logo no primeiro ano
de profissional esteve na luta pela camisola da juventude naVolta a Portugal.
Também no escaldo profissional esteve pela selecao em vérias provas, no-
meadamente na Volta a Tenerife, onde foi 3.° na classificacao geral.

Em 2014 mudou-se para a EFapel, de Aveiro, e regressou este ano a
equipa da terra. Sonha um dia vencer uma Volta a Portugal, mas acredita

que o futuro passa pelo estrangeiro.

A familia sempre foi o seu grande apoio e a principal inspira¢do para
seguir os seus sonhos. Estar numa Volta a Franca é o seu maior desejo e
acredita que um dia vai conseguir 14 chegar.
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H EURICO COUTO garante que a equipa esta tranquila e concentrada nos proximos jogos.
B As duas vitdrias no arranque do campeonato trouxeram mais motivagao ao grupo.
M Préximo jogo acontece este domingo, dia 20, no terreno do Perafita.

Paredes lidera campeonato
mas nao quer euforias

HELENA NUNES

UNIAO DE PAREDES ENTROU COM
O PE DIREITO NO CAMPEONATO
da Divisdo de Elite Pré Nacional. Na
jornada inaugural os unionistas bate-
ram o Serzedo, por 0-3, somando nova vitéria no
ultimo domingo, desta vez sob o Leca, por 3-1.

Com duas vitdrias consecutivas o Unido de
Paredes lidera a tabela classificativa, com seis
pontos, em segundo segue o Alianca de Gandra,
com 4 pontos e em terceiro o Rebordosa, tam-
bém com 4 pontos.

O treinador dos unionistas ndo esconde a sa-
tisfacdo vivida pelos seus jogadores neste inicio
de época, mas garante que a equipa ndo esté eu-
férica, mas sim concentrada nos préximos jogos.
“A equipa esta tranquila. Trabalhamos sem-
pre para ser competitivos e nao estamos eu-
féricos com as duas vitérias e a lideranca do
campeonato. E claro que estamos satisfeitos
e mais entusiasmado para continuar o nosso
trabalho’; salienta.

“Fizemos dois bons jogos no campeona-
to e superamos embates dificeis naTaca Brali,
agora queremos continuar este bom traba-
lho". Eurico Couto salienta que a equipa esta
concentrada nos objetivos comuns e diz que é
cedo para entrar em euforias e tracar objetivos
para a época. “Ainda é muito cedo para tragar
objetivos para a época. Queremos trabalhar
uma equipa mais competitiva. Se conseguir-
mos alcangar este objetivo vamos certamen-
te melhorar o nosso jogo. Isso é o mais impor-
tante’; garante.

O Uniéo de Paredes tem mantido a aposta
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EURICO COUTO TREINADOR DO U. PAREDES .

nas camadas jovens do clube. Esta época ndo é
excecao e alinham pela equipa sénior 7 atletas
juniores, aspecto que Eurico Couto diz ser uma
mais-valia para a equipa pela qualidade indivi-
dual que tém e pela vontade de aprender. “Sao
jovens com grandes qualidades e que sem
duvida tém muito para dar a equipa e ao clu-
be. E é por isso que continuamos a apostar

nesta juventude para ter uma equipa mais
competitiva’, sublinha o técnico.

Em relagdo ao préximo jogo do campeona-
to, que acontece j& este domingo, dia 20, frente
ao Perafita, Eurico Couto mostra-se confiante
nas capacidades da sua equipa para vencer o
Perafita. A partida esta marcada para as 17 horas.

FUTEBOL

Resultados da ultima jornada

Divisao de Elite

— 2.9 jornada —
Aliadosde Lordelo.......ccccverrrrrnnnnne 1
Grijé 2
Alianca de Gandra .........coeeeverveernnees 3
Pedroucos 0
U. Paredes 3
Leca 1
Rio Tinto 1
Rebordosa 1

1.2 divisao AF Porto
— Série 2 -TacaBrali-3.2jornada —

Aguias de EiliZ .c.ccccooooeorrrverrrerrrenenn 1
Baltar 3
SC Campo 1
SC NUNAIVAIES ......eeeeeveeeeeereemmncesss 5

Alianca de Gandra quer
tranquilidade na nova época

M Equipa compete pelo 2.2 ano no Campeonato da Divisao de Elite Pré Nacional da AF Porto.
M Clube reforcou a equipa sénior com 9 atletas.
W Técnico Mario Rocha quer fazer uma época tranquila.

ALIANCA FUTEBOL CLUBE DE

GANDRA parte para a nova época

2015/2016 com a confianga num

grupo de jogadores onde reinam
valores como “lealdade e desportivismo”.
Quem o defende é o treinador Mario Rocha
que acredita nas capacidades dos seus jo-
gadores. O Alianca de Gandra, que compete
pelo 2.° ano na Divisdo de Elite Pré Nacional,
pretende realizar uma época tranquila, “nao
descurando o que quer que seja”, salienta o
presidente Rui Pinto.

O plantel desta época conta com nove re-
forcos, trés vindos do Sobrado, Bruno Almeida,
Pedrosa e Fabu, Pedro Sousa que chegou do
Pedras Rubras, Fabio Almeida, do Campo, Bru-
ninho, ex-atleta do Unido de Paredes e também
Edinho, ex-junior do Pacos de Ferreira. Dos re-
forcos da equipa sénior esta época fazem ainda
parte Emanuel Coelho, Diogo Carvalho e Filipe,
atletas que ja integravam a estrutura do clube e
que na ultima época jogaram nos juniores.

Na época passada o Alianca de Gandra
fez praticamente metade dos jogos do cam-
peonato em casas emprestadas, ja que o

novo complexo desportivo ainda ndo estava
concluido. Esta época e a jogar todos os seus
jogos no relvado sintético do seu ja inaugu-
rado complexo o Alianca de Gandra pretende
disputar cada jogo como de uma final se tra-
tasse. “S6 no final é que se fazem as contas’,
salienta o técnico Mario Rocha, que orienta

esta equipa ha cinco épocas.

O Alianca de Gandra terd pela frente uma
época com grandes jogos, nomeadamente dér-
bis com clubes vizinhos como o Rebordosa, o
Unido de Paredes e o Aliados de Lordelo. O pré-
Ximo acontece ja este domingo, dia 20 de setem-
bro, pelas 17 horas, frente ao Aliados de Lordelo.

JOAO PERALTA

Performance Trainer ROPE” - CLINICA NUNO MENDES

Licenciado em Desporto e Educagdo Fisca pela FADEUP com
; Atleti

Abordagem
individualizada
ao atleta

— Parte 2 —

UANDO FALAMOS de abordagem

individualizada ao atleta surgem-

-nos, desde logo, algumas ques-
toes. A primeira - Porqué? - foi ja foi devi-
damente abordada na primeira parte des-
ta publicacdo. As perguntas subsequentes
deverao ser Quem?, Como? e Quando?

Falamos de abordagem individualiza-
da, entdo, procuremos efetivamente indi-
vidualizar, respondendo a questdao Quem?

Desde logo, precisamos saber o que di-
ferencia este atleta dos demais. Quais sdo as
suas caracteristicas que poderao influenciar
a planificagao do seu processo de treino e a
definicdo de objetivos? Qual o seu passado
desportivo? Qual o historial de lesbes, ex-
periéncia e base de treino, etc. A avaliacao
surge assim com uma ferramenta essen-
cial. Avaliacoes de performance atlética,
bem como baterias de avaliacées de mo-
vimento e postura, séo hoje uma tematica
consensual e sao comummente utilizadas
em varios contextos. Com acesso a mate-
rial mais ou menos hightech, esta devera
indubitavelmente fazer parte do processo,
respeitando sempre principios como a pra-
ticabilidade, a especificidade, a precisao, a
validade e a relevancia. Destas avaliacdes
deveréo ser retirados dados que nos per-
mitam definir quais os objetivos de treino
e qual o caminho a seguir para os alcancar.

Definido Quem? podemos arrancar
para o Como? e, quanto maior for a nos-
sa capacidade de retirar informacdo da
primeira pergunta, mais complexa serd a
resposta que daremos a segunda.

Devendo encontrar-se na base o domi-
nio dos conceitos de teoria e metodologia
de treino desportivo, urge a necessidade
de uma familiarizacdo de metodologias
complementares que nos permitam rea-
lizar uma abordagem multidisciplinar
ao processo de treino do atleta. Deve-
mos encarar o atleta como um sistema
complexo, que possui um largo conjunto
de variaveis com diferentes graus de in-
tervencdo na performance. Desta forma,
balizado pelas informagbes recolhidas
no processo de anamnese e avaliacédo, a
abordagem ao processo de treino deverd
ser o mais holistica possivel, respeitando
a individualidade do atleta e procurando
considerar as varias dominantes do mes-
mo (técnico, tatico, mental, social, fisico,
etc). Ao responsavel por guiar todo este
processo, exige-se assim capacidade de
ter uma linguagem comum com os varios
intervenientes (médico, fisioterapeuta, nu-
tricionista, treinador, etc), permitindo que
seja mantida uma coeréncia no trabalho
realizado com o atleta.

Tendo em conta o referido, a resposta a
pergunta Quando? tera que ser eloquen-
te: SEMPRE!

Ajustando meios e métodos a condi-
cionantes como o periodo da época, pla-
neamento da equipa (se for o caso) fases
de maturagdo, objetivos individuais, etc., a
abordagem individualizada ao processo
de treino podera/devera surgir ao longo
de toda a época e carreira desportiva.
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EDUARDA BARBOSA vence em Baiao

m PAREDENSE DESTACOU-SE NO GRANDE PREMIO DE ANCEDE, BAIAO, NO PASSADO DIA 13.

B Também Pedro Teixeira conquistou uma medalha, ap6s vencer a prova de juvenis masculinos em atletismo.

M MAIS UMA PROVA DE PREPARA-

CAO para nova época desportiva os

atletas da seccao de atletismo da Casa

do Benfica em Paredes estiveram a
participar no Grande Prémio de Ancede, con-
celho de Baido, no passado dia 13.

Eduarda Barbosa voltou a estar em des-
taque, assegurando a conquista do 1.° lugar
nos juvenis femininos. Também Pedro Ferreira
nao deixou fugir o 1.2 lugar do pédio dos ju-
venis masculinos.

um total de 5 pddios. Inés Santos terminou
em 2.° nos iniciados femininos. Ja4 Ana Vieira
e Pedro Moreira conquistaram também a se-
gunda posicao na prova de juvenis, cada um
no seu género.

TRES PODIOS EM BARCELOS

A seccao de atletismo da Casa do Benfi-
ca em Paredes esteve representada no Gran-
de Prémio Senhora das Dores, em Alvelos,

A seccao de atletismo da CBP conquistou

@Eﬂ

Barcelos, que decorreu no passado dia 5 de
setembro. Ao todo foram 8 atletas que com-
petiram nos diferentes escaldes da prova, que
se encontram numa fase de preparacdo mais
adiantada no inicio da nova época desportiva.

No conjunto, o grupo voltou a conseguir
“excelentes resultados”, destaca o respon-
savel pela seccdo Paulo Borges. A Casa do
Benfica em Paredes conquistou um total de 4
podios. Mais uma vez em destaque esteve a
atleta paredense Eduarda Barbosa, que ven-
ceu no escaldo de juvenis femininos. Também

(?‘? <Asa
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em 1.2 lugar, mas nos juniores, ficou a atleta
Cristina Freitas.

Inés Santos alcangou o 2.°lugar nos inicia-
dos. A mesma classificagao teve Pedro Ferrei-
ra, nos juvenis masculinos.

Destaque ainda para as classificacoes
de Ana Vieira, que terminou em 4.° lugar, no
escaldo de juvenis. Pedro Moreira, 4.° classi-
ficado nos juvenis masculinos. Neste esca-
ldo também competiram Miguel Monteiro e
Francisco Cunha, 6.° e 11.° classificados, res-
petivamente.

BRONZE nos Europeus de kickboxing

M Dois jovens paredenses estiveram a representar a selecao nacional em Bilbau.

B DIOGO SOUSA, DE CRISTELO, E FILIPA DIAS, DE GANDRA, CONQUISTARAM DUAS MEDALHAS DE BRONZE.

ROPE

ELITE TRAINING

O CAMPEONATO DA EU-
ROPA DE KICKBOXING
DE JUNIORES E CADE-
TES, que terminou no dia
30 de agosto, dois jovens atletas do
concelho de Paredes estiveram em
destaque, em representacao das co-
res da selecao nacional portuguesa.

Em San Sebastian, Espanha,
Diogo Sousa, natural de Cristelo, e
Filipa Dias, natural de Gandra, con-
quistaram duas medalhas de bron-
ze, na sua estreia em competicoes
europeias.

Diogo Sousa, 15 anos, ficou em
3.° lugar na modalidade de low kick
- 69 kg e Filipa Dias, 14 anos, na 3,2
posicao em kick-light - 55 kg.

J4 em marco Diogo e Filipa ti-

e
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nham conquistado a medalha de
ouro no campeonato do mundo,
que aconteceu em Vagos, ambos
em light kick - 70 kg. Os dois atletas
também ja tinham brilhado na Taca
de Portugal, em abril passado, com
a conquista do titulo de campeao
em light contact, Diogo na catego-
ria de 69 kg e Filipa em 60 kg.

A prova mais importante que
terdo agora serd o campeonato do
mundo do préximo ano. “O objeti-
vo agora é trabalhar ainda mais
para chegar ao mundial e dar meu
melhor”, garantiu Diogo Sousa.

Os dois atletas paredenses prati-
cam esta modalidade na Academia Pé
de Chumbo, em Gandra, sob a orien-
tacao do mestre Vitor Nogueira.

O]
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PENAFIEL

> CONCEITO

Uma equipa de profissionais especializados em alto

rendimento desportivo.

Uma metodologia de treino baseada numa abordagem individualizada
e multidisciplinar do atleta no processo de treino.

OBJETIVOS
Prevencdo & Reabilitacdao

- Identificar debilidades através de protocolos de avaliacao
- Readaptacdo a pratica desportiva apds episédio de lesao
- Reducdo de (re)incidéncia de lesdes

- Reeducacao sensoério-motora

- Repadronizacdo de movimento

Performance Desportiva

- Otimizacdo da performance atlética
- Desenho de programas de forca e condicao fisica
especificos para cada modalidade/atleta

Zona Industrial 1, Lote 36
4560-164 Guilhufe - Penafiel

(junto ao hospital Padre Américo)

+351916 315 247
+351 255 098 647

geral@rope.pt

facebook.com/nmROPE

>TREINO DE ELITE PARA TODOS.
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CRONICA DE PENA REDONDA

O QUINZE DE AGOSTO
DA MINHA IDADE MADURA

... COMEGAVA A VER-SE O GRANDE RIO DOURO A NOSSA ILHARGA,
BARCOS E BARQUINHOS GRANDES E PEQUENOS...

HEGOU AGOSTO. Quinze de Agos-

to. Maria Dores esta entusiasmada.

Deixou-me a tratar do almoco e foi

comprar flores. A data era uma data
especial, era dia de aniversario. Era o dia dos
dezassete anos da nossa neta e melhor do
que flores, s6 um poema, que as flores mor-
rem e o poema é eterno, como diria Artur
Tojal, um poeta louco que fazia afirmagées
interessantes.

Quando acabamos de almogar, Maria
Dores era uma pressa, fervia em pouca agua.
Sempre eram os dezassete anos da neta Rita
que s6 se fazem uma vez na vida e poem
fim a menoridade e a avé queria ir para sua
casa como fazia todos os anos com flores e
um envelope. Eu disse-lhe que nédo era ne-
cessario ferver assim porque bastava estar
1& pela hora da merenda. Respondeu-me ja
mal-humorada que tinha prometido estar 13
pelas catorze horas. Eu respondi-lhe que ti-
nha ainda voltas a dar e outras coisas a fazer
e se estava assim com tanta pressa era livre
de ir quando quisesse, mas, Maria Dores nao
queria ir s6, queria que eu também fosse.
Deu-me a entender que estdvamos convida-
dos e por isso, jad que eram os dezassete anos
da nossa neta eu também devia ir e, sendo
assim, eu aceitei, mas depois de dar as voltas

que tinha para dar como, por exemplo, arru-
mar a cozinha, tarefa que me pertence por
principio que a mim préprio imponho e so-
lidariedade, e tratar de me arranjar, irmos ao
multibanco fazer a transferéncia bancaria da
verba mensal devida ao condominio e pas-
sar na confeitaria Magalhaes tomar um café
e comer uma nata.

Assim aconteceu e aproveitamos para
comprar uma caixa de pastéis de coco para
levarmos a pensar na Ana, mée da Rita, que
gosta muito destes pastéis e ao mesmo tem-
po ndo ir de maos vazias, ou seja, a multa
como soi dizer-se.

Finalmente iniciamos a caminhada a pé
por vontade de assim o fazer e como ja pas-
sava algum tempo das catorze horas, eis que
chega um contacto telefénico ao telemével
da Maria Dores. Era a Ana, e eu logo pensei
que também ela estava a ferver e continua-
mos a caminhada.

Chegamos a casa da Rita. A sua mae Ana
jogava cartas sozinha, uma coisa estranha
assim a jogar contra ela prépria. Na mesa
nao era visivel nenhum sinal de festa. Pela
conversa apercebi-me que ndo tinha sequer
havido almoc¢o. Mas eu logo pensei, nao al-
mogaram, é porque vai haver um lanche
ajantarado. Sentei-me no sofd, conversamos,

mas de festa tudo a zero. Comecei a pensar
se eu proprio tinhaadormecido e estava a so-
nhar. A Rita fazia dezassete anos e eu tinha a
certeza disso porque todos os anos passados
eu levava a sua casa a sua avo e também eu
entrava no convivio durante parte da tarde
e s entdo saia. Por isso considerava normal
haver festa de aniversario e agora, dezassete
anos, ultimo ano da sua menoridade, a festa
teria de ser ainda melhor comemorada, mas
comegou a parecer-me que nao ia ser assim.
A mesa continuava nua. As horas passaram.
Nao havia bolo de aniversario, ndao havia
nada. Os Unicos bolos s6 os de coco que nds
tinhamos levado e que num apice foram de-
vorados pela fome.

Mas, afinal, o que era que se estava a pas-
sar? Comecei a perceber que alguma coisa
nao estava bem ou até que eu préprio estava
ali a mais e comecei a dar sinais de que que-
ria debandar e logo pela Ana que agarrou
o fio a meada, me foi dito que tinham de ir
ao Carvalhido e se quiséssemos davam-nos
boleia.

Foi entdao que percebi definitivamente
que estadvamos ali a mais. Ndo aceitamos a
boleia porque queriamos caminhar a pé. Nao
ia haver nenhuma festa de aniversario, mes-
mo sendo os dezassete anos da Rita. Ndo ia
haver “parabéns a vocé”.

Quinze de Agosto de 2015. A Rita nasceu

Apolamos

O seu
investimento

5020

Inovagao Produtiva:

Contactos para mais informacgées
ou realizacao de candidaturas:
Tel. 224 160 733 - Tim. 936 712 675
portugal2020@alexandrealmeida.com

Rua da Agra n.2 149, 1.° - 4585-829 Rebordosa
(junto ao Continente de Rebordosa)

Estao abertas as candidaturas
ao novo quadro comunitario:
22 fase — de 20 de junho a 30 de setembro

Internacionalizacao e Qualificacdo de PME:
2° fase — de 15 de junho a 18 de setembro

ARMANDO MOREIRA (MARCO)

— Texto e fotos de Marco —

ha dezassete anos. H& muitos, muitos anos,
o dia quinze de Agosto tinha, para mim,
perfumes de maresia, inocentes desenhos
riscados na areia molhada da praia, fins de
tarde emoldurados de magicos e coloridos
arrebois.

Mais de setenta anos depois aprendi a li-
¢ao. Nos sé devemos estar presentes quando
somos expressamente convidados, e sé entao
eu percebi que isso nao tinha acontecido e
que afinal “o habito nao faz o monge” Juro so-
lenemente pela minha honra que nos restan-
tes dias quinze de Agosto que me restam na
minha ja breve vida, hei-de apenas embria-
gar-me de maresia abracado as ondas do mar.

(PS.) Descobri mais tarde que a ida da
Rita com seus pais ao Carvalhido foi para,
na confeitaria Nova Real comprar o bolo da
festa mais uma ou outra iguaria e regressar
a casa para receberem a visita duns certos
e muito engracados seus amigos ao fim da
tarde e entdo sim, fazer a festa de aniversa-
rio com os incontornaveis “parabéns a vocé”,
fatiar e distribuir pelos presentes o saboroso
bolo sem o estorvo dos avos.

Ora toma que é democratico! Assim é
que é!

Armando Moreira (Marco) escreve de
acordo com a antiga ortografia.

PUB

ALEXANDRE ALMEIDA
SROC
Sociedade de Revisores Oficiais de Contas
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“Gosto de ti, Porto! Qual a razédo deste
amor, se 0 amor pode ter razdo? Stendhal
encontrou a palavra cristalizacdo, no seu ‘De
LAmour’ para explicar a inflamacao, o enriqu-
ecimento daquele ser humano para o qual nos
sentimos atraidos, a nossa ansia, de o possuir,
ser amado por ele, vai-o transfigurando, su-
blimando, pouco a pouco, até a cristalizagéo
dum ser maravilhoso, tanto mais belo quanto
mais acessivel. O amor por certas cidades, até
por certas coisas, pode também alcancar essa
cristalizagdo, quando o objetivo ambicionado
apenas é visivel, para nés, dentro de uma vi-
trine que o defende, ou quando a cidade nao
é aquela em que vivemos habitualmente, qu-
ando a sua alma se nos escapa sempre que
dela partimos. Nao quero afirmar, claro esta,
que o meu amor pelo Porto seja apenas filho
dessa cristalizacdo, desse constante desejo in-

\satisfeito. Mas as razes pessoais por que amo

#7 FERREIRA COELHO

Antonio Ferro e o Porto

Um sulista culto e inteligente, que deu cartas no regime do Estado Novo,
Antonio Ferro (1895-1956), conheceu bem a “cidade invicta” e sobre ela
escreveu um texto sem pieguices, que A. Magalhdes Basto estampou no
seu livro de recolhas “O Porto’; até aqui inédito, tal qual é:

o Porto, sim, essas pertencem, sem duvida, aqu-
ela imagem vossa que julgo minha, que talvez
ninguém mais tenha.

Poderia fazer agora, apoiado por qualquer
guia do Porto, uma evocagado da cidade no seu
passado distante, na Idade Média ou no seu pas-
sado proximo, naquele periodo camiliano que
da ainda hoje sabor ao Porto, ou até no seu pre-
sente criador, dinamico, anunciador do seu futu-
ro. Mas a minha admiragao por vés nao é circun-
stancial, ndo é de hoje, e ja tenho feito, muitas
vezes, diante da maioria das pessoas que estdo
aqui hoje, tal evocacdo, essa viagem saudosa
através do pais das vossas gravuras — gravuras
essas, aquarelas e desenhos de Vivian, Rouarque,
Forrester, Balthy, LEvéque, Maldonado, Marques
de Aguilar, gravuras da velha Rua Loureiro, que
parecia um jardim de casas e balcées; das mu-
ralhas fernandinas; da Rua Nova da Alfandega,
capital do esplendor do seu comércio no século

" CURIOSIDADES DO BURGO PORTUENSE

XIX; da sua colorida Feira da Cordoaria, domina-
da, comandada pela Torre dos Clérigos; dos cais
cheios de velas, cheiros de asas; das suas igrejas
azulejadas, com reflexo do céu; dos seus altares
barrocos, incéndios de fé, de prata e oiro, do seu
Palacio dos Carrancas, onde vivem hoje as almas
de Soares dos Reis, Silva Porto, Pouséo (e permi-
tam-nos acrescentar a alma de Anténio Moreira
Cabral, de Cete, pela integracao da que foi a sua
colecéo da faianca), e tantos outros; das suas

PORTO - ANTIGO PALACIO DOS CARRANCAS - ATUAL MUSELj NACIONAL DE SOARES DOS REIS

pontes, que parecem milagres; do seu conven-
to da Serra do Pilar (é Gaia), que dir-se-ia ain-
da timido, receoso, vivendo o cerco do Porto;
de tantas outras estampas que se encontram
nesse velhissimo burgo a cada passo, a cada
saudade...

Porto, meu Porto, condecoracao que nin-
guém me deu mas que tomo para minha alma
de homem do sul que soube compreender-vos
e amar-vos..." )

PROBLEMATICA CLAUSTRAL
DO VELHO MOSTEIRO DE CETE  cesmenscono

(Continuagdo da edicao anterior)
ABANDONO E A RUINA
foram meios que levaram
a populagdo, especial-
mente nortenha, a reagir

contra tal estado de coisas, tendo
neste campo o Porto, como vetor da
origem e da formagdo de Portugal,
tomado a iniciativa, havendo varias
personalidades entrado na corren-
te que, dando voz as opinides que
defendiam a ligacdo do romanico
a esséncia dos portugueses, defen-
dendo que a mesma arte é um marco
nacional que marca a nossa existén-
cia, os alicerces de futuras expressoes
de arte, para além de manifestar um
carater bem rural e, logo, num en-
quadramento perfeito com o nosso
ambiente.

A corrente acaba por desaguar
no principio de que o romanico tem,
efetivamente, muito a ver com o
povo portugués.

A partir deste movimento, ini-
ciam-se as campanhas de restauro
dos monumentos arruinados, pas-

ha muito recolhe o mais justo tributo
de respeito e estima da freguesia de
Cete. A sua avultada contribuicido em
dinheiro e materiais valiosos (madei-
ramento para a armacdo dos novos
telhados do claustro e da torre), ain-
da acrescida pela cedéncia gratuita
do claustro e de algumas parcelas
de terreno, se deve, com efeito, a
facil realizacdo de toda a parte final
das obras que, sob os auspicios da
Direccdo-Geral dos Edificios e Mo-
numentos Nacionais, patrioticamen-
te entregaram ao Portugal de hoje,
com vitalidade de monumento séo, a
velha igreja de Cete — sem a ofender
nem a diminuir na grandeza, no pres-
tigio espiritual e ainda nas inestima-
veis tradi¢ces, que a identificam com
o Portugal de outrora”.

As obras de restauracdo foram
agrupadas em 24 itens, sendo o “IV -
Entaipamento, com silharia, da porta
que se abrira na mesma fachada para
comunicar a igreja com a sacristia;
VIl - Restauragao da casa do capitulo;
VIl - Demoli¢do do andar construido,

sando, qual cruzada de ressurreicdo,
a total reabilitacdo do romanico.

Para dar corpo ao projeto foi cria-
da a Dire¢do-Geral dos Edificios e Mo-
numentos Nacionais (DGEMN), em
1929, com o intuito de levar a cabo
um programa nacional tendente a
devolver aos monumentos o seu ar
original, tanto quanto possivel.

Estava-se na altura de comemo-
rar os chamados “trés centenarios”
(1140 - ano atribuido a fundacéo de
Portugal; 1640 - 0 ano da restauragao
e 1940 - que pretendia ser o0 ano da
afirmacdo do Estado Novo, tendo
pontificado o paredense, poeta P°

Francisco Moreira das Neves, com a
“campanha dos cruzeiros”.

A verdade é que a politica de en-
tdo viu interesse no projeto do Porto
para o absorver a seu favor, acaban-
do por materializar sentimentos na-
cionalistas e reforcar uma ideologia,
bem no seguimento da que j4 se vivia
na Itdlia com Mussolini.

Procedeu-se, “para levar bem alto
o nome do governo’, a criacao de bo-
letins para cada obra restaurada. Cete
estd no numero 3, datado de Marco
de 1936. Tal volume trata fundamen-
talmente do restauro da igreja, come-
c¢ando com “ (Noticia) ”; “l - antes da

restauracao”;” Il - As obras de restau-
racao”; e finda com as“Estampas’”.

O nosso interesse centra-se ex-
clusivamente na “questdo claustral’,
motivo da causa, pelo que do referi-
do boletim da DGEMN sé usaremos
as referéncias a esta parte especifica,
logo a partir da pagina 20:

“Na antiga casa do capitulo [ao
presente sacristial, ndo subsistia ne-
nhum indicio do passado mondstico
gue a nobilitara; estava transformada
em adega e curral. Essa transforma-
¢do determinara o entaipamento das
janelas que iluminavam o recinto e
0 semi-entaipamento que reduzira a

largura da respectiva porta ogivada.
Na sombra interior distinguia-se uma
longa escada de pedra que, com os
seus degraus assentes num massame
constituido por tumulos medievais,
subia até atingir o andar sobreposto
ao claustro, sempre arrimado a pare-
de daigreja”

O péroco, no tempo, Manuel Dias
da Costa, arranjou em peditérios e
outras acgdes cerca de 24.000500,
que se esgotaram estando o restauro
da igreja longe de ser conseguido.

“Urgia procurar novas receitas.
Ofereceu-se entdo, prontamente, a
benemérita familia Pinto Basto, que

com o fim de desafrontar a fachada
do sul; IX — Reconstrucdo da arma-
¢do do telhado e cobertura da casa
do capitulo; X — Demolicdo de todo
o andar modernamente sobreposto
ao claustro; XI — Entaipamento das
portas abertas na fachada do sul para
ligacdo do coro com o andar sobre-
posto ao claustro; XXI — Lajeamento
e ajardinamento de todo o claustro;
XXII - Lajeamento da casa do capitu-
lo, abertura de duas frestas, e outras
obras necessarias para ser instalada a
sacristia”

(Continua na préxima edi¢éo)
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GOMES DE SOUSA

ODRIGO BRAVO BARRO-

SO CARDOSO TORRES,

filho de Anténio Maria Bar-

roso Pereira, presidente
interino da camara municipal de
Penafiel, em 1835 e D. Maria José
Bravo Barroso Torres Correia de La-
cerda. Neto paterno de José Barroso
Pereira, Desembargador da Suplica-
¢do e D. Rita Picaluga e neto mater-
no de Rodrigo Bravo Cardoso Torres,
Desembargador da Casa da Relacdo
do Porto, Desembargador Serven-
tuario da sétima Casa de Agravos,
Fidalgo da Casa Real e D. Maria Ma-
xima de Moura e Castro, de Rio de
Moinhos. Nasceu em Sao Miguel de
Matos, Marco de Canaveses, a 7 de
Junho de 1828. [antepassados ma-
ternos do General Vasco de Castro].

Casou em Santa Maria de Fer-
reiros, Amares, arcebispado de Bra-
ga, a 22 de Fevereiro de 1851, com
Guilhermina Candida da Cunha
Beca ou Guilhermina Julia de Sou-
sa Bravo, natural de Sdo Pedro de
Miragaia, filha de Albino Pereira de
Sousa Pederneira, Escrivao das Ape-
lagdes Crime da Relacéo do Porto e
Cavaleiro da Ordem de Cristo, por
Mercé de D. Maria Il e D. Gertrudes
Magna da Cunha Beca.

D. Guilhermina Julia faleceu viu-
va na Casa da Seara, freguesia do
Torrdo na parte do concelho de Pe-
nafiel, a 8 de Maio de 1902 com 68
anos e foi sepultada na Capela dos
Terceiros em Entre-os-Rios.

A Casa da Seara, em Entre-os-
-Rios, sem o esplendor doutrora,
tem pedra de armas. [Abilio Miran-
da: A Heraldica do Concelho de Pe-
nafiel, pag. 16].

Tiveram os seguintes filhos:

1. - Acéacio. Nasceu na Feira
Nova, Ferreiros, Amares, a 1 de Maio
de 1852.

brindes/ lembrangas/ porta aliangas

molduprenda@sapo.pt |

O DR. ACACIO TORRES

2. - Ernesto Barroso Pereira.
Nasceu nas Cans, em Rio de Moi-
nhos, Penafiel, a 12 de Setembro de
1854. Padrinhos Columbano Pinto
Ribeiro e Castro junior, representa-
do por seu pai e D. Guilhermina Bar-
roso Pereira, tia paterna. Faleceu na
Rua de Entre-os-Rios, Torrdo, na par-
te do concelho de Penafiel, a 19 de
Margo de 1896, com 42 anos, soltei-
ro, empregado na linha férrea e foi
sepultado na capela dos Terceiros.

3. - Alberto Barroso Pereira.
Nasceu nas Cans a 7 de Maio de
1857. Padrinhos os tios paternos
Eduardo Barroso Pereira e D. Mafal-
da Barroso Pereira, das Cans.

4. - Luis. Nasceu na Rua de
Entre-os-Rios, paréquia do Torrdo,
Marco de Canaveses, a 17 de Ou-
tubro de 1862. Padrinhos Luis Bar-
roso Pereira, proprietario do Porto,
representado pelo dr. Manuel José
da Silva Medon, do Torrao e Nossa
Senhora e tocou com a coroa Valen-
tim Albino da Cunha Beca, de Rio de
Moinhos.

5. - Cacilda. Nasceu na Seara da
Rua de Entre-os-Rios a 6 de Julho de
1864. Padrinhos Luis José Teixeira
Hermenegildo, natural de Miragaia
e sm.er D. Cacilda Amélia de Sou-
sa Pederneira, natural de Ferreiros,
Amares, tia materna.

D. Cacilda Amélia Barroso Perei-
ra, com 24 anos, casou no Torrao a
29 de Julho de 1889 com Frederico
Augusto Ribeiro, natural de Nossa
Senhora da Pena, e m.or em Nossa
Senhora dos Anjos, Lisboa, com 36
anos, filho de Ezequiel Maria Ribei-
ro, de Sao Sebastido da Pedreira e
Augusta Henriqueta Sanches Ribei-
ro, de Santa Isabel, todos de Lisboa.
Testemunha o dr. Acacio Augusto
Barroso Torres e José Joaquim da
Costa, guarda-mor da Camara de
Lisboa.

6. - Mafalda. Nasceu na Casa da
Seara a 25 de Janeiro de 1866. Pa-
drinhos o bacharel Manuel José da
Silva Medon, do Torrdo e D. Maria
Maxima, irma da baptizada.

7. - Augusto. Nasceu na Casa
da Seara a 13 de Marco de 1868.
Padrinhos Augusto Pinto Ribeiro de
Castro, filho de Columbano Pinto

Ribeiro, de Rio de Moinhos e Ma-
ria Maxima Barroso Torres, irma do
baptizado.

Padre Augusto Barroso Pereira.
Estudou teologia na Universidade
de Coimbra durante trés anos a par-
tir de 1888. Seu retrato foi descer-
rado na sede do Grupo Musical Foz
do Tamega, em Entre-os-Rios, a 24
de Marco de 1897. [Penafiel ha cem
anos, I, 191].

8. - Rodrigo. Nasceu na Casa
da Seara a 11 de Marco de 1869.
Padrinhos Gaspar Ferreira Baltar, de
Séo Paio da Portela e tocou com a
coroa de Nossa Senhora José Pinto
Soares Rodrigues Ferreira, de Rio de
Moinhos.

9. — Antonio. Nasceu na Casa
da Seara a 1 de Abril de 1871. Pa-
drinhos Ernesto Barroso Pereira e D.
Mafalda Barroso Pereira, irméao e tia
do baptizado.

Anténio Maria Barroso Pereira,
presidente da cdmara municipal de
Penafiel, de Janeiro de 1921 a No-
vembro de 1924. Com 25 anos, ca-
sou no Torrdo a 16 de Abril de 1896
com D. Eduarda Eugénia Cardoso
Lemos, natural de Nossa Senhora
da Gléria do Rio de Janeiro, Estados
Unidos do Brasil, com 19 anos, filha
de Eduardo Rodrigo Cardoso de
Lemos e D. Julia Candida Cardoso
de Lemos. Testemunha o dr. Acacio
Augusto Barroso Bravo Torres. Pais
do Padre Eugénio de Lemos Barroso
Pereira. Nasceu na Rua de Entre-os-
-Rios, na parte do concelho de Pe-
nafiel, paréquia do Torrdo, a 27 de
Novembro de 1908. Faleceu na Eja a
3 de Outubro de 2001. No dia cente-
nario do seu nascimento, foi home-
nageado com um monumento de
Laureano de Ribatua, junto a igreja
da Eja.

10. - Guilhermina. Nasceu na
Casa da Seara, Torrao, a 4 de De-
zembro de 1873. Padrinhos Acacio
Augusto Barroso Bravo Torres, estu-
dante e D. Camila Augusta, costurei-
ra, irmdos da baptizada.

D. Guilhermina Barroso casou
em Oldrées com Antoénio Alves da
Rocha a 1 de Junho de 1903. En-
viuvou a 21 de Janeiro de 1943.
Faleceu na Eja a 8 de Dezembro
de 1971. [familias de Oldroes, vol.
IV, n.c 65].
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11. - D. Maria Henriqueta. Nas-
ceu na Rua de Entre-os-Rios a 4 de
Abril de 1879. Padrinhos José Mon-
teiro Guedes Coelho Nobre Mourao
e sm.er D. Maria Henriqueta Torres
de Castro Nobre, viscondes de Bo-
vieiro, representados por Eduardo
Barroso Pereira e Ernesto Barroso
Pereira, da Casa da Seara. Faleceu na
Rua de Entre-os-Rios a 3 de Agosto
de 1898, com 19 anos e foi sepulta-
da na Capela dos Terceiros.

Da Camila Barroso e da Maria
Maxima Barroso Torres nao conse-
gui mais noticias.

O Acécio - dr. Acacio Augusto
Barroso Bravo Torres, entao estu-
dante, com 23 anos, casou em Para-
nhos a8 de Abril de 1876 com D. Ca-
rolina Botelho de S& Aranha, natural
da Sé, filha de Ambrésio Pereira
Botelho, natural de Covas do Douro,

Sabrosa e D. Emilia do Carmo Ferrei-
ra da Silva Aranha, natural de Santa
Maria da Serdeira. Tiveram: D. Gui-
lhermina Bravo Torres que nasceu
na Rua Ch4, frequesia da Sé, do Por-
to a 25 de Maio de 1876. Padrinhos
o0 avo materno e Clara Botelho de
Sa Aranha. Faleceu solteira na Rua
de Entre-os-Rios a 15 de Julho de
1898, com 22 anos e foi sepultada
na Capela dos Terceiros, em Entre-
-0s-Rios.

Formou-se em medicina na
Escola Médico-Cirurgica do Porto
onde apresentou a tese: “Breves
consideragdes sobre cardiopatho-
logia a propésito d'um caso de in-
suficiéncia adrtica: elementos para
a diagnose das doencas cardiacas’,
Porto, em Julho de 1880. [52 pagi-
nas, 35 de texto].
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na Grande Guerra

Freguesia de CETE

«Louvado porque fazendo parte de um posto de metralhadoras em primeiras linhas junto do rio Escalda nos dias 7 e 8 de Novembro de 1918,
mostrou sempre muito sangue frio, coragem e resignacdo, apesar de ser batido constantemente por fogos inimigos e de ocupar elementos
de trincheira cheios de lama e dgua onde se conservou durante 24 horas.»

MANUEL NOGUEIRA. Nasceu no lugar do
Monte, Cete, no dia 18 de Abril de 1896. Era
filho de Cipriano Nogueira, jornaleiro de
profissdo, natural de Marecos, Penafiel, e de
Generosa Teixeira, dona de casa, natural de
Paco de Sousa. Foi mobilizado para o Corpo
Expedicionério Portugués por incorporagao
no 3.° Grupo de Companhias de Saude (Por-
to), unidade da Coluna Automével, com a
funcdo de Transporte de Feridos. Ostentava
a placa de identificacdo n.c 29938 e detinha
0 posto de soldado (n.°c 666). Embarcou em
Lisboa rumo a Francga no dia 26 de Setembro
de 1917. Foi colocado na Coluna de Trans-
porte de Feridos n.° 1T em 19 de Fevereiro de
1918.Em 13 de Dezembro faz-se presente na
Seccao Hipomovel para Transporte de Feri-
dos n.° 3. Em 2 de Fevereiro de 1919 inicia o
seu regresso a Portugal, embarcando a bor-
do do navio de transporte inglés SS Helenus,
juntamente com a unidade da Ambulancia
n.° 2, e chegando a Lisboa no dia 5. Casou
em Cete com Sofia Moreira Coelho em Ou-
tubro de 1925. Faleceu na sua terra natal,
com 73 anos de idade, no dia 20 de Janeiro
de 1970.

ANTONIO DE SOUSA. Nasceu no lugar do
Barreiro, Cete, no dia 4 de Maio de 1892. Era
filho de Clemente de Sousa e de lIria dos
Santos. Foi mobilizado para o CEP pelo Re-
gimento de Infantaria 32 (Penafiel). Osten-
tava a placa de identidade n.c 21548 e deti-
nha o posto de soldado (n.°c 611). Embarcou
em Lisboa rumo a Franga em 14 de Julho de
1917. No dia 21 de Setembro foi colocado
na 2.2 Companhia do Batalhao de Infantaria
35, que na altura se encontrava entrinchei-
rado no subsector de Neuve-Chapelle. A 10
de Novembro, numa altura em que o bata-
Ihao se encontrava bastante afectado «pela
fadiga e cansaco depauperantes» (Mar-
tins D., 1995, p.267) é rendido por Infanta-
ria 28. Depois de 40 dias em descanso na
retaguarda o B.l. 35 regressa as trincheiras,
mas agora para o subsector de Ferme-du-
-Bois. Até Marco de 1918 a unidade néao se
vé envolvida em quaisquer ac¢des militares
dignas de registo. No principio do més de
Abril as tropas do 35 sao aliciadas a revolta
por militares do Batalhdo de Infantaria 7,
tendo contudo conservado a sua disciplina e
ocupado o seu lugar na 1.2 linha de combate,
o que lhes valera um louvor formal da parte
do Quartel-General do CEP. No dia 6 do mes-
mo, o batalh&o é rendido por Infantaria 10 e
retira para repouso em Stembecque. Quan-
do afrente portuguesa é arrasada pela gran-
de ofensiva alema de 9 de Abril - «<Batalha
de La Lys» - o 35 viajava de comboio para
Doudeauville, ndo tendo recepcionado a
ordem que o faria regressar as linhas. A par-
tir de Setembro registam-se varios actos de
insubordinacdo entre as pracas. O primeiro

O NAVIO NORTHWESTERN MILLER (AQUI JA REBAPTIZADO PARA AUGSBURG)

FOI O QUE MAIS PAREDENSES TRANSPORTOU DURANTE A GRANDE GUERRA

ocorre no acantonamento junto da estrada
Locon-Béthune, tendo as tropas feito passar
um abaixo-assinado em que pediam a rendi-
cdo. Trés dias depois, uma forca equivalente
a um pelotao realiza a formatura «vagarosa-
mente» e «de ma-fé» Na manha do dia 27
de Setembro sdo detidos 6 soldados tidos
como agitadores, e ao toque de formatura
para instru¢cdo da 1.2 Companhia formam
apenas 4 pracas. Na parte da tarde desse
mesmo dia, algumas pracas informam o Co-
mandante de que «nao queriam ir para as
trincheiras pois que se achavam ha perto
de 2 anos em Franca e que ainda néao [ti-
nham sido] rendidas, nem [tinham] ido de
licenca apesar de lhes ter sido prometido»
(Martins, D., 1995, p.268). No dia 28 ou 29 as
1.2 e 4.2 Companhias recusam formar para
trabalhos, enquanto outros apupam e dis-
param tiros de espingarda contra oficiais. As
11h a situagdo era tensa, a ponto de s6 com
recurso a rajadas de metralhadora se ter con-
seguido submeter a ordem a 4.2 Companhia
e de ter sido dada ordem ao 3.° G.B.A. para
bombardear as posicdes dos revoltosos «se
necessario». Segundo Dorbalino Martins,
citando a monografia do B.I. 35, esta e outras
insubordinagdes registadas no CEP ficaram
a dever-se a quatro causas principais: 1.2, o
decreto «roulement» permitindo a substi-
tuicdo dos graduados sem a corresponden-
te substituicdo das pragas; 2.2, o excessivo
tempo passado nas trincheiras (6 meses); 3.2,
a falta de método com que as tropas foram
empenhadas em combate; e, por fim, a 4.2,
a demasiada benevoléncia com que foram
punidos os chefes da revolta de 5 de Abril no
Batalhao de Infantaria 7. Em Outubro da-se
uma reorganizagdo das tropas, passando o
B.l. 35, juntamente com o 24, a constituir o
2.° Batalhdo da 2.2 Brigada de Infantaria. No
final desse mesmo més as tropas marcham
para a 1.2 linha, agora adstritas a unidades
inglesas. Em Novembro dé-se nova reorga-
nizacdo do Corpo, passando o 35 a desig-
nar-se 5.° Batalhdo. No dia 9, antevéspera da
assinatura do armisticio que poria termo a

Grande Guerra, a companhia de que Anténio
de Sousa fazia parte participa numa grande
operacdo nas margens do Rio Escalda. As tro-
pas aliadas perseguem o inimigo que bate
em retirada, passando o rio e penetrando
em territério belga. O paredense Anténio de
Sousa desempenhou um meritério papel nas
operagdes, como consta do voto de louvor
averbado a sua ficha individual: «Louvado
porque fazendo parte de um posto de me-
tralhadoras em primeiras linhas junto do
rio Escalda nos dias 7 e 8 de Novembro de
1918, mostrou sempre muito sangue frio,
coragem e resignacao, apesar de ser bati-
do constantemente por fogos inimigos e
de ocupar elementos de trincheira cheios
de lama e dgua onde se conservou duran-
te 24 horas.» Anténio de Sousa seria ainda
distinguido a titulo individual com a Cruz de
Guerra de 4.2 Classe no dia 10 de Mar¢o de
1919. No dia 20 de Maio o seu batalhao rece-
be um voto de louvor «pela forma como se
apresentou em parada com atavio e firme-
za, desfilando em seguida com correccao
e garbo militar (...) revelando assim cada
um da parte dos seus quadros um dedica-
do interesse pela manutencao da discipli-
na e aperfeicoamento da instrucao, acom-
panhado de um meticuloso cuidado pelas
pracas e da parte destas a compreensao
do verdadeiro espirito de obediéncia mili-
tar aos seus superiores» (Martins, D., 1995,
p.271). Trés anos mais tarde, em 25 de Agos-
to de 1922, o B.I. 35 é novamente louvado e
condecorado colectivamente com a Cruz de

M
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Guerra de 1.2 Classe nos seguintes termos:
«Hei por bem decretar, sob proposta do
Ministro da Guerra, que, nos termos do §
unico do artigo 2.° do decreto n.° 3259 de
26 de Julho de 1917, seja louvado e con-
juntamente condecorado com a Cruz de
Guerra da 1.2 Classe o batalhdo do regi-
mento de infantaria 35, que fez parte do
Corpo Expedicionario Portugués, pela sua
accao durante a campanha, tendo sido um
dos batalhdes mais sacrificados, ja pelo
numero de baixas devidas aos repetidos
e violentos ataques que sofreu durante a
sua permanéncia na 1.2 linha, tendo sido
distinguido com louvores em ordem de
brigada e de divisdao, e merecido elogio-
sas referéncias do comando do 11.° Corpo
Britanico na sua visita as trincheiras ap6s
oraide de 2 de Junho de 1917; pela valen-
tia com que defrontou o raide inimigo em
14 de Agosto de 1917, e ainda pela forma
brilhante como as 2.2 e 4.2 Companhias
do referido batalhao, em Novembro de
1918, incorporadas em unidades britani-
cas, souberam cooperar na perseguicao
ao inimigo até além de Escalda, sendo-lhe
aplicavel o disposto nos artigos 41.°c e 42.°
do decreto n.° 8357 de 25 de Agosto de
1922» Mesmo apds o armisticio as tropas
portuguesas foram obrigadas a permanecer
em territério francés durante mais alguns
meses. No dia 1 de Maio de 1919, ainda na
sequéncia dos episoédios de insubordinacao
registados em Setembro do ano anterior,
Anténio de Sousa é punido com 25 dias de
prisdo disciplinar por «ter assinado um
abaixo-assinado em que pedia a sua ren-
dicdo» e ainda por «ter faltado a algumas
formaturas alegando que a isso era cons-
trangido pelas pracas que se encontra-
vam revoltadas.» Em Junho, Anténio de
Sousa termina a sua passagem pela guerra,
sendo repatriado para Portugal juntamente
com todo o 5.° Batalhdo. Parte de Cherbourg
no dia 22, a bordo do navio Northwestern
Miller, desembarcando em Lisboa trés dias
depois. Casou com Maria Moutinho Ramos
em Dezembro de 1923 e enviuvou desta em
1940. Em 1943 casou pela 2.2 vez com Maria
de Jesus Coelho Barros, natural de Galegos,
Penafiel. Faleceu em Cete, com 84 anos de
idade, no dia 21 de Setembro de 1976.
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genda Al EFEMERIDES
A wltaral 17 DE SETEMBRO
é 17 & 50 de setemtins |_17DESETEMBRO
Dia 17 - Biblioteca da Fundagéo A Lord 1 630 Fundada a cidade de Boston, no Massachussets, Estados Unidos;
10h30 - Histérias de encantar: “O maluquinho da bola’, de Luisa Ducla Soares
Dia 19 - Junta de Freguesia da Cidade de Lordelo
v Das 09h00 as 18h00 - Il Feira da Saude Em Londres, GB, é declarada a epidemia de peste bubodnica;
(/]
"0 Dia 24 -Biblioteca da Fundacao A Lord
% 10h30 -Teatro de fantoches: “Quem tem boca vai a Roma’, de Ana Oom
O.  Dia 26 - Auditério da Fundagéo A Lord 1 71 0 Morte do P.e Manuel Bernardes, oratoriano e escritor ascético, natural de Lis-
21h30 - Concerto de musica: “Sarilho, grupo pé na terra” xR iR O (Al
Dia 27 - Loja Interativa de Turismo de Paredes o L ; o
Das 10h00 as 17h50 - Comemoracao do Dia Mundial do Turismo: atividades diversas 1 721 As religiosas dg Convento das Monicas insubordinam-se e dirigem-se de cruz
alcada ao Terreiro do Paco, clamando terem fome;
© Dia 18 - Edificio dos Pagos do Concelho
2 Das 09h00 as 19h00 - Entrega de manuais escolares 1 768 Manuel da Maia, um dos projetistas de Lisboa, apds o terramoto de 1755, morre;
(] .
a. Dia20-Largodo Conde
% 09h30 - Ginastica com energia
o Dia20-Largo doConde 1 787 Da-se a proclamacdo da primeira Constituicdo politica dos EUA;
"0 9h30-7.2Corrida/ Caminhada das vindimas
%
@ Dia20-Terraplanagem - Bairros 1 796 Emitido decreto de neutralidade a ser observada nos portos portugueses, face
U 14h00 - Final de motocross e quadcross ao conflito europeu;
Dia 19 - Casa das Artes O' comand'an’te francés Baudin, oficial da m,?rinha, prestou auxili’o a Praga de
21h30-c t0d tacio da banda “Sociedade Invertida” Bissau, Guiné, quando os grumetes e Papéis a atacaram. Também a corveta
- -oncerto de apresentacac da banda ">ocledade Invertida americana “Preble” concorreu para colocar os indigenas revoltados em fuga;
De 21 a 30 - Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras
E Mostra documental - patriménio industrial e técnico de Felgueiras 1 850 Nascimento do escritor e diplomata Guerra Junqueiro, natural de Freixo de Es-
o= : : P ada-a-Cinta;
@ Dia25-PragaDr. Eduardo Freitas - Lixa p d
=  21h30-ModaLixa
Aoy Procl dod idade da Australi ido federal de seis co-
@  Dia 25 - Casa das Artes 1 900 roclamacao da comunidade da Australia como uma unido federal de seis co
M- 21h30- Concerto da banda portuguesa “Mesa” I6nias britanicas;
Dia 26 - Praca da Republica Nasce, em Vila do Conde, José Maria dos Reis Pereira, que se tornou célebre sob
21h30 - Moda Felgueiras 1 901 o pseudénimo literario de José Régio, poeta, dramaturgo, romancista, critico,
ensaista, professor e memorialista;
Dia 18 - Auditério Municipal ) ) Antoénio José de Almeida, presidente da Republica, visita oficialmente o Brasil,
21h30 - Concerto do grupo “Allma - All music attraction 1 922 participando nas comemoracdes do 1.° Centendrio da independéncia;
Dias 18, 19 e 20 - Parque Urbano Dr. Mério Fonseca - Nascimento de Agostinho Neto, primeiro presidente da Republica Popular
_g Das 14h00 as 23h00 - Feira Social de Lousada de Angola;
m . _ . .
()] Dias 19 e 20 EurocllrcAU|t9 de Lousada O conselho de Ministros proibe as atividades do Partido Nacionalista Portugués
=  Trofeu 5 horas de resisténcia rallycross . . . vl
) por pretender seguir uma linha antidemocratica;
=l Dias 25 e 26 - Auditorio Municipal
American Way O presidente da Republica, Conselho da Revolucdo, governo e autoridades mi-
Gao, g
i _ litares reinem-se para estudar o problema da desocupacéo das terras da zona
Dias 26 e 27 - Lousada
Jornadas europeias do patrimonio da Reforma Agraria;
1 977 O conselho da Revolugao aprova a Lei de Bases Gerais da Reforma Agraria, a Lei
do Arrendamento Rural e a Lei das Indemnizacoes;
©
= Dia 18 - Biblioteca Municipal Prof. Vieira Dinis . . .
] . 3 . R 1 978 Em Camp David, EUA, é assinado o Acordo de Paz entre o Egito e Israel;
»  21h30 - Conversas com Andreia Vale - apresentacao do livro “Puxar a brasa a nossa
E sardinha”
Ll
v Dia 20 - Circuito de Manutencao Sao Joao Codessos 1 980 Morte do psicélogo suico Jean Piaget;
®  09h00 - Il caminhada solidaria ACEMEC
[72]
& Dia 20 - Parque Urbano de Pacos de Ferreira 1 983 Criada a Associacao Nacional de Municipios Portugueses no decurso de um En-
@ Feiradas antiguidades contro Nacional realizado em Alcobaca;
o
1 988 Comecaram em Seul, capital da Coreia do Sul, os XIV Jogos Olimpicos da era
moderna;
Dia 18 - Museu Municipal Inauguracao da Europalia, onde foram expostas pecas museoldgicas, algumas
21h30 -"Uma bomba chamada Etelvina” 1 991 delas desconhecidas do povo portugués;
Dias 18, 19 e 20 — Aldeia Preservada da Quintandona - Com a admissao das 2 Coreias, dos 3 Estac.:los balticos, da Indonésia e das llhas
9. edicao da Festa do Caldo Marshal, a ONU passou para 166 membros;
v
IE Dia 23 - Auditério da Biblioteca Municipal 1 994 Morte do filésofo britanico de origem austriaca, Karl Popper, 92 anos;
14h30 - Cinema de animacéo: “Brave”
=
g Dia 27 - Museu Municipal 1 996 Diogo Freitas do Amaral termina o mandato de presidente da Assembleia Geral
10h30 - Atelier “carimbar para aprender” das Nagbes Unidas;
Dia 30 - Auditério da Biblioteca Municipal 2008 Morte do cubano Humberto Solas, um dos cineastas mais importantes da Amé-
14h30 - Cinema de animacéo: “Os Robinsons” rica Latina e fundador do Festival do Cinema Pobre, em Havana.
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INSTITUTO DO EMPREGO
E FORMACAO PROFISSIONAL, IP

OFERTAS NO CENTRO DE EMPREGO DE VALONGO E PENAFIEL

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto de Emprego e Formacao, IP. Para obter mais
informacdes ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego Indicado ou pesquise no portal http://www.netemprego.gov.pt/

utilizando a referencia associada a cada oferta de emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorréncia de situagées em
que a oferta de emprego publicada ja foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua disponibilizacédo e a sua publicagao.

Oferta n.° 588508768
Ermesinde
SERRALHEIRO CIVIL

Que saiba soldar e dar acabamento em inox.

Oferta n.° 588515148
Vilela
ALFAIATE E COSTUREIRO

Modelista para reforgo da nossa estrutura.

Oferta n.° 588587280
Frazéao - Arreigada
ENVERNIZADOR

Polidores de méveis com alguma experiéncia.

Oferta n.° 588514600
U.F. de Cristelos, Boim e Ordem
REPRESENTANTE COMERCIAL

Com experiéncia na venda de automoveis.

Oferta n.° 588526582
Alfena
MOTORISTA DE VEICULOS
PESADOS DE MERCADORIAS

Com 2 anos de experiéncia em transportes
internacionais. Obrigatério CAM.

Oferta n.® 588535209
Beire
MECANICO E REPARADOR
DE VEICULOS AUTOMOVEIS
Com experiéncia de injegao diesel
(requisito obrigatdrio).

Oferta n.° 588557010
Baltar
SOLDADOR
Soldador semiautomatico para estruturas metali-
cas, com formacao e/ou experiéncia; salario nego-
ciavel, acrescido de subsidio de turno.

Oferta n.° 588594396
Boelhe
OPERADOR DE MAQUINAS
DE COSTURA

Corte e cose e ponto corrido.

Oferta n.° 588561433
Vilela
OPERADOR DE MAQUINAS
E EQUIPAMENTOS
PARA TRABALHAR MADEIRA

Para desempenhar trabalhos em solidworks;
com espirito de equipa, sentido de responsa-
bilidade e de inovagao.

Oferta n.° 588538991
Vilela
VENDEDOR AO DOMICILIO

Comercial de telecomunicacdes residencial - pro-
mover a venda de produtos, servigos, e solucdes
no mercado residencial; com facilidade de comu-
nicacao, apeténcia comercial, dinamismo e pro-
dutividade, espirito de equipa e conhecimentos
de informatica na ética do utilizador.

Oferta n.° 588547460
Vilela

RISCADOR DE MOLDES
E CORTADOR DE TECIDOS

Andlise de fichas técnicas, construgdo de moldes
base (camisas, calgas, saias, etc), transformacéo
e gradacao de moldes através do sistema lectra,
modaris e diamino; obrigatério conhecimento
nesses sistemas.

Oferta n.° 588558404
Aguiar de Sousa
CANALIZADOR

Empresa de trabalho temporario contrata
para destacamento em Franca picheleiros
para condutas de tubagens galvanizadas com
acabamentos em pvc brancos; deslocacdes e
alojamento a cargo da entidade.

Oferta n.° 588537392
Lordelo
COZINHEIRO

Com experiéncia na area da cozinha;
apresentagao cuidada;
higiene no local de trabalho.

Oferta n.° 588530095
Ermesinde
OPERADOR DE MAQUINAS
DE COSTURA

Com experiéncia em maquinas de ponto corrido,
corte e cose, recobrimento e clorete, para trabalho
com fungdes similares a costura

Oferta n.° 588560663
Recarei
OPERADOR DE MAQUINAS
DE COSTURA
Empresa de TT contrata costureira de peles e/ou
tecidos, com experiéncia em ponto corrido, em
ambiente industrial e disponibilidade imediata.

Oferta n.° 588561945
Gandra
JORNALISTA

Com capacidade de edigao de noticiarios,
reportagem e rapidez de execugao
das tarefas.

Oferta n.° 588539739
Sobrado
MOTORISTA DE VEICULOS

PESADOS DE MERCADORIAS
Rota internacional.

Oferta n.° 588544154
Rebordosa
SERRALHEIRO CIVIL
Para trabalhar em varias obras a nivel nacional;
que saiba soldar inox; (requisito obrigatorio).

Oferta n.° 588558358
Paredes
SERRALHEIRO DE MOLDES,
CUNHOS E CORTANTES

Corte (guilhotina), quinagem (quinadora), soldadura
(semi automatica/manual).

Oferta n.° 588578126
Cete
PINTOR A PISTOLA
DE SUPERFICIES

Com experiéncia na area.

Oferta n. 588556002
Parada de Todeia
DESIGNER DE TEXTEIS
E MODA

Modelista para elaboragéo, produgédo e acom-
panhamento; elaboragéo e controlo de moldes,
tabelas de medidas e planos de corte; formagéo
especializada em modelagem de vestuario; ex-
periéncia em modelagdo em industria téxtil, de
preferéncia na area de roupa de bebé; experién-
cia de trabalho modelagem em sistema manual.

Oferta n.° 588551829
Paredes
MARCENEIRO

Conhecimento e experiéncia na montagem de com-
ponentes de mobiliario; com nogdes basicas dos
procedimentos necessarios para o acabamento de
moveis de estilo contemporaneo e classico de mo-
biliario macico; com experiéncia em lixagem, corte,
perfuragéo e fixagdo de componentes descritos em
desenho técnico de contagem.

Oferta n.° 588559646
Recarei

EMBALADOR MANUAL DA
INDUSTRIA TRANSFORMADORA

Experiéncia como embalador (condicédo preferen-
cial), experiéncia em ambiente industrial
(fator preferencial), disponibilidade imediata
para horario normal.

Oferta n.° 588563165
U.F. de Campo e Sobrado
MOTOSSERRISTA

Para trabalhar com motosserra ou com capa-
cidades para aprender a manusear este ins-
trumento; responsavel e que saiba trabalhar
em grupo; preferencialmente pessoas resi-
dentes em Valongo, Paredes e Penafiel.

Oferta n.° 588581707
Rebordosa
PEDREIRO

Execucéo de trabalhos de trolha, pintura e
servico de grosso quando necessario em
obras em varios pontos do pais; com expe-
riéncia entre 5 a 10 anos.

Oferta n.° 588583515
Cristelo
ESTOFADOR
Para todos os servigos relacionados
com o ramo de estofador.

Oferta n.° 588563919
Gandra

MECANICO E REPARADOR
DE VEiCULOS AUTOMOVEIS

Com conhecimentos de multimarcas.

Oferta n.° 588550077
U.F. de Lustosa e Barrosas (San-
to Estévao)
BATE-CHAPA DE VEICULOS

AUTOMOVEIS
Chapeiro-auto com alguns anos de experiéncia.

DESCUBRA AS 7 DIFERENCAS

0 PAREBERSE O SEU QUINZENARIO DE ELEICAO




Quinta-feira

17 de setembro 2015

0 PAREDENSE

PASSATEMPOS e NECROLOGIA
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PALAVRAS CRUZADAS
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HORIZONTAIS:

1.- (...) Joaquim Rodrigues Ribeiro, nome da figura da foto.
7.- Cidade do Minho, capital de distrito e sede de concelho
onde nasceu a figura da foto. 11.- Satélite natural da Terra.
12.- Arrenda. 14.- 14.- Estrela. 15.- Aspecto (fig.). 16.- Cangao
do (...), um dos temas mais marcantes da carreira da figura da
foto. 18.- Salto brusco (pl.). 21.- Espécie de albufeira. 22.- Pra-
ta (s.q.). 23.- Pais onde a figura da foto cumpriu o servigo mili-
tar. 24.- Avangavam. 25.- Senhor (abrev.). 26.- Amée do pai ou
da mae. 27.- Interjeicdo que exprime admiragéo. 29.- Rendi-
mento do dinheiro emprestado. 31.- O dobro de uma. 33.- Su-
fixo (agente). 35.- Adigdo. 36.- Profissdo da figura da foto, que
aprendeu em Amesterddo. 40.- Centésima parte do hectare.
42.- Monarca. 43.- Altar. 44.- Simbolo de seno (Matematica).
46.- Naquele lugar. 48.- Usso corrente. 50.- Nome da banda
que acompanhou a figura da foto no inicio da sua carreira mu-
sical. 53.- O tio dos americanos. 54.- Quatro em numeragéo
romana. 55.- Interjeicdo que designa duvida ou menosprezo.
56.- Curso de agua natural. 57.- Prefixo (repeticéo).

VERTICAIS:

1.- Outra coisa (ant.). 2.- Despida. 3.- Pregar ou segurar com
tarugo. 4.- Contragdo de “em” com “a”. 5.- Nao ferida. 6.- Al-
ternativa. 7.- Excluia. 8.- Pega. 9.- Pingas ou pingos. 10.- O
Passeio dos (...), programa de Julio Isidro que deu a conhecer
a figura da foto ao grande publico (1981). 13.- Administrei. 17.-
Apaixonado (Bras.). 19.- (...) que Lavas no Rio, tema de Amalia
Rodrigues e um dos lados do primeiro single da figura da foto.
20.- Para barlavento (Naut.). 23.- (...) da Guarda, primeiro LP
da figura da foto. 28.- (...), banda que, em 2004, langou um
album com 12 musicas selecionadas de um conjunto de cas-
setes “perdidas” no patrimonio da figura da foto, 20 anos apds
a sua morte. 30.- Cidade. 32.- Rio suigo. 34.- Partir. 35.- Sigla
de Save Our Souls. 37.- Suspiro. 38.- Arrepia. 39.- Caminhava
para la. 41.- Prova a que alguém é submetido para averigua-
¢oes de determinados conhecimentos ou aptiddes. 42.- Corrigi.
45.- Preposicdo que indica lugar. 46.- Escudeiro. 47.- Recitar.
49.- (...) e Receber, segundo trabalho discografico da figura da
foto. 51.- Avenida (abrev.). 52.- Sétima nota da escala musical.

SOPA DE LETRAS

PAREDES

Maria Teresa Teixeira Pinto
FALECEU

Maria Teresa Teixeira Pinto no passado dia 9
de setembro, com 78 anos de idade. Era natural da
freguesia de Silvares, Lousada e residente em Pare-
des, na Rua de Cepeda, n.° 634. Era vilva de Jodo =i
Teixeira da Silva.

AGRADECIMENTO

Sua familia vem por este meio, extremamente sensibilizada e na
impossibilidade de o fazer pessoalmente, agradecer a todas as pessoas
que se associaram a sua dor e pelas provas de carinho e amizade que
Ihes foram enderegadas aquando do falecimento e funeral, bem como
na missa de 7.° dia ou que de outro modo lhes manifestaram o seu apre-
¢o, pedindo desculpa por qualquer falta involuntariamente cometida.

T COUTO AGENCIA FUNERARIA

(Geréncia de Miguel Teixeira do Couto, filho de Joaquim Teixeira do Couto)
Rua Dr. José Magalhaes, n.° 70 Paredes | TIf. 255 777 264 | Tim. 917 245 839

VANDOMA

Carlos Alberto Rodrigues Rocha
FALECEU

Carlos Alberto Rodrigues Rocha faleceu no pas-
sado dia 2 de setembro, com 51 anos de idade. Era
natural da freguesia de Sao Nicolau, Porto, e residen-
te na freguesia de Vandoma, na Avenida Central de
Reiros, n.° 502-B. Era companheiro de Elisabete da Silva Torres, que
deixa na maior dor juntamente com os seus filhos e demais familia.

FUNERARIA DE REBORDOSA
Rua da Lage, 119 - REBORDOSA | Tel. 224442276 | Tim. 917597099

REBORDOSA

Abel Neves da Rocha

FALECEU

Abel Neves da Rocha faleceu no passado dia
4 de setembro, com 68 anos de idade. Era natural
e residente na freguesia de Rebordosa, na Rua do |/
Guardao, n.° 340. Era casado com Maria Alice Fer- L i
reira da Mota Rocha, que deixa na maior dor juntamente com seus
filhos e demais familia.

FUNERARIA DE REBORDOSA
Rua da Lage, 119 - REBORDOSA | Tel. 224442276 | TIm. 917597099

REBORDOSA

José Joaquim Moreira Fernandes
FALECEU

José Joaquim Moreira Fernandes faleceu no
passado dia 4 de setembro, com 89 anos de idade.
Era natural e residente na freguesia de Rebordosa, na
Rua de Quintéo, n.° 149. Era viivo de Madalena Nu-
nes de Oliveira e deixa na maior dor suas filhas, netos e restante familia.

FUNERARIA DE REBORDOSA
Rua da Lage, 119 - REBORDOSA | Tel. 224442276 | TIm. 917597099

GANDRA

Américo de Sousa Ribeiro
FALECEU

Américo de Sousa Ribeiro faleceu no passado
dia 3 de setembro, com 77 anos de idade. Era natural
da freguesia de Recarei e residente na freguesia de
Gandra, na Avenida Central de Gandra, n.° 1221. Era
casado com Albertina Moreira da Silva, que deixa na maior dor junta-
mente com suas filhas, genros, netos e demais familia.

FUNERARIA DE REBORDOSA
Rua da Lage, 119 - REBORDOSA | Tel. 224442276 | TIm. 917597099

MOURIZ

Agostinho Ribeiro da Silva

FALECEU

Agostinho Ribeiro da Silva faleceu no passado
dia 11 de setembro, com 90 anos de idade. Era resi-
dente na Travessa da Igreja, n.° 15, Mouriz, Paredes.
Era vitvo de Maria Albina Dias de Sousa.

AGRADECIMENTO

Sua familia vem por este meio extremamente sensibilizada e na
impossibilidade de o fazer pessoalmente agradecer a todas as pessoas
que se associaram a sua dor e pelas provas de carinho e amizade que
Ihe foram enderegadas aquando do falecimento e funeral, bem como
nas missas de 7.° dia, ou que de outro modo lhe manifestaram o seu
apreco, pedindo desculpa por qualquer falta involuntariamente cometida.

FUNERARIA TEIXEIRA DO COUTO FILHO (Madalena, Lordelo e Paredes)
SEDE: Rua da Nora, n.° 98 - PAREDES | TIf. 255 776 231 | 919 515 181

(" Saiba como receber )
o jornal O PAREDENSE

em sua casa visitando-nos:
Rua da Igreja Velha, 71 - loja AJ
4580-113 PAREDES
%223 272 917 | 930 589 960
oparedense@gmail.com

\_ www.oparedense.pt )

ADMITE-SE

ANGARIADOR IMBOBILIARIO
Para a zona do Vale do Sousa

— Comissoes acima da média;
— Publicidade paga a 50%;
— Prémios por angariagao.
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Advogado Eletricista Professor 5 3 4 6
Ator Juiz Secretaria

Barbeiro Lixeiro Taxista 8 9 3 5
Bombeiro Manicure Telefonista

Carteiro Médico Vendedor 2 5 1 7
Dentista Motorista

BITARAES

Felismina Moreira de Sousa
FALECEU

Felismina Moreira de Sousa faleceu no passa-
do dia 5 de setembro, com 87 anos de idade. Era
residente na Avenida do Rebolido, n.° 65, Bitaraes,
Paredes. Era vilva de Adelino Nunes da Costa.

AGRADECIMENTO

Sua familia vem por este meio extremamente sensibilizada e na
impossibilidade de o fazer pessoalmente agradecer a todas as pessoas
que se associaram a sua dor e pelas provas de carinho e amizade que
Ihe foram enderecadas aquando do falecimento e funeral, bem como
nas missas de 7.° dia, ou que de outro modo lhe manifestaram o seu
apreco, pedindo desculpa por qualquer falta involuntariamente cometida.

FUNERARIA TEIXEIRA DO COUTO FILHO (Madalena, Lordelo e Paredes)
SEDE: Rua da Nora, n.° 98 - PAREDES | TIf. 255 776 231 | 919 515 181

CETE

Manuel Machado Rodrigues
FALECEU

Manuel Machado Rodrigues faleceu no passa-
do dia 9 de setembro, com 79 anos de idade. Era
residente na Rua Sdo Sebastido, n.° 806, Cete, Pa-
redes. Era viivo de Emilia da Conceigéo.

AGRADECIMENTO

Sua familia vem por este meio extremamente sensibilizada e na im-
possibilidade de o fazer pessoalmente agradecer a todas as pessoas
que se associaram a sua dor e pelas provas de carinho e amizade que
Ihe foram enderecadas aquando do falecimento e funeral, bem como nas
missas de 7.° dia, ou que de outro modo lhe manifestaram o seu aprego,
pedindo desculpa por qualquer falta involuntariamente cometida.

FUNERARIA TEIXEIRA DO COUTO FILHO (Madalena, Lordelo e Paredes)
SEDE: Rua da Nora, n.° 98 - PAREDES | TIf. 255 776 231 | 919 515 181

O Jornal “O PAREDENSE” envia as familias
dos falecidos SENTIDOS PESAMES

PUB

Agéncia Funeraria
avier Neto, ..

Av. Padre Manuel Pinto de Abreu, 17
4580-615 SOBROSA | PAREDES
TIf. 255 873 803 - Fax: 255 098 704
Tim. 914 654 999
agencia.funeraria.xavierneto@gmail.com



PAREDES
OUTRO ASPETO DA PRAGA JOSE GUILHERME

oje apresentamos duas fotos relativamente recentes. O edificio em primeiro plano encobria uma mancha de edificios bem degrada-
dos, aqui ja em vésperas de ser arrasado todo o quarteirao, estando, entdo a parte traseira a ser limpa.
O que hoje se vé no local ja a maioria das pessoas esta a ver do que se trata.

Passadeiras (ll)....
PODIAM REPO-LAS LA!

7

il

A EDICAO DE“O PAREDENSE” DE 30 DE ABRIL do ano corrente, chamamos a atencio para a falta de passadeira na Rua Primeiro
de Dezembro, junto a Rotunda 25 de Abril.

Continuamos a pensar que faz falta ali uma passadeira, tendo atencdo ao grande movimento de veiculos e pessoas que por ali
passam diariamente. J4 14 vao cinco meses! ASSIM NAOL...
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